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Clases Espejo para la Internacionalizacién del conocimiento

Paula Isabel Rodriguez Castro

e  Se recomienda:

O

[¢]

Atender a los criterios de valoracion de las memorias indicados en las bases de la
convocatoria.

Incluir referencias bibliograficas y datos comparativos con proyectos previos, segin casos,
para reforzar la evaluacion del impacto.

Incluir evidencias sobre las medidas de difusién desarrolladas.

e  Otros aspectos que considerat:

o

La claridad, la coherencia y la justificaciéon de los datos presentados seran clave en la
valoracion final.

La difusién de resultados debe priorizar la transparencia y accesibilidad a la comunidad
universitaria.

Seran valoras como evidencias: registro de actividades, listados de participantes, programas
de eventos, fotografias, documentos que acreditan la aceptacion de una
comunicacién/ponencia o similar, informes, actas o resumenes de las acciones realizadas,
indices de impacto que respalden la cantidad de personas alcanzadas o el impacto de la
difusion, etc.

1. Describa los resultados obtenidos a la luz de los objetivos y compromisos que adquirié en la
solicitud de su proyecto. Incluya tantas tablas como objetivos contemplo.

Objetivo n° 1 Fomentar la internacionalizacién del curriculo universitatio

mediante la implementacion de clases espejo con
universidades extranjeras.

Actividades que habia previsto en la Ldentificacion de  asignaturas afines y coordinacion entre docentes
solicitud del proyecto: participantes. Ademds de una programacion conjunta de sesiones

compartidas entre ambas instituciones.

Actividades realizadas y resultados Se identificaron asignaturas_y contenidos susceptibles de ser desarrollados
obtenidos: conjuntamente y se establecid la coordinacion entre el profesorado de las

instituciones participantes. Posteriormente, se planificaron y desarrollaron
las sesiones espejo, facilitando la interaccion entre docentes y estudiantes
de las distintas universidades.

La realizacion de estas actividades permitid incorporar una dimension
internacional a la docencia ordinaria, favoreciendo que el alummnado
pudiera conocer otros enfoques académicos y aproximaciones a los
contenidos de las asignaturas.

Asimismo, las clases espejo posibilitaron la interaccion entre estudiantes


https://udinnovacion.uca.es/
mailto:innovacion.docente@uca.es

W UCA |Urisgsio=

Objetivo n° 2

Actividades que habia previsto en la
solicitud del proyecto:

Actividades realizadas y resultados
obtenidos:

Objetivo n° 3

Actividades que habia previsto en la
solicitud del proyecto:

Actividades realizadas y resultados
obtenidos:

de diferentes instituciones y contextos universitarios, contribuyendo al
desarrollo de una experiencia de aprendizaje con una dimension
internacional gue, de otro modo, habria requerido movilidad fisica.

Como resultado, se avanzd en la internacionalizacion del curricnlo, no
dnicamente desde la perspectiva de la movilidad, sino mediante la
incorporacion de experiencias internacionales directamente integradas en
las actividades docentes habituales.

Las asignaturas finalmente implicadas fueron: Normas Internacionales
del Mdster en Contabilidad y Auditoria y Organizacion de Empresas
en el grado de Ingenieria Quimica.

Integrar metodologias activas y herramientas digitales en la
docencia, favoreciendo una ensefianza multimodal y centrada
en el estudiante.

Disentar sesiones utilizando metodologias como Flipped Classroom.

Se diseiiaron las sesiones incorporando metodologias activas y recursos
digitales, incluyendo actividades de preparacion previa, materiales en
Jormato digital y herramientas de videoconferencia y participacion.

La experiencia permitid diversificar las metodologias y recursos ntilizados
en la docencia, combindandolo con sesiones sincronas de caracter
participativo e internacional. Dichas sesiones se realizaron utilizando
principalmente Google Meet. Esto nos permitio eliminar las limitaciones
derivadas de la distancia geogrdfica entre las instituciones participantes,
baciendo posible una experiencia docente conjunta sin necesidad de
desplazamiento. Ademds, al utilizar estas metodologias activas, se
Sfavorecid un papel miis participativo del alumnado, especialmente en
aquellas sesiones donde se incorpord un turno de preguntas o debate, lo
cual resultd muy constructivo debido al intercambio de opiniones entre
estudiantes de las distintas universidades.

Al finalizar las sesiones se encuesto a los participantes para obtener
Jfeedback sobre dicha actividad. Ante la pregunta: ;1a metodologia y
organizacion de la clase fue adecuada? Obtenemos una puntuacion de
4,26 de media sobre 5.

Mejorar el rendimiento académico, la participacion y la
adquisicién de competencias especificas y transversales del
estudiantado.

Realizacion de sesiones espejo en las que el alummnado participe en clases
impartidas por docentes nacionales e internacionales.

Se desarrollaron sesiones espejo y actividades de participacion conjunta,
incluyendo debates e intercambio de opiniones entre estudiantes de las
diferentes universidades, orientadas a la aplicacion de los contenidos y al
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Objetivo n° 4

Actividades que habfa previsto en la
solicitud del proyecto:

Actividades realizadas y resultados
obtenidos:

Objetivo n° 5

Actividades que habfa previsto en la
solicitud del proyecto:

Actividades realizadas y resultados
obtenidos:

desarrollo de competencias especificas y transversales.

Uno de los principales resultados fue el incremento de las oportunidades
de  participacion activa del alummnado, que pasi de desarrollar
determinadas actividades exclusivamente dentro de su grupo babitual a
interactuar con estudiantes de otra institncion y/ o pas.

Las actividades realizadas favorecieron especialmente el desarrollo de
competencias transversales, entre ellas la comunicacion oral, la capacidad
de argumentacion, el trabajo colaborativo, la adaptacion a contextos
diversos y el wuso de herramientas digitales para la  comunicacion
académica.

Desde el punto de vista de las competencias especificas, las sesiones
permitieron aplicar y discutir los contenidos de las asignaturas en un
contexto académico diferente, facilitando una aproximacion mds prdctica
Y contextualizada a los conocimientos trabajados.

Tras preguntar a los estudiantes sobre si consideran que esta experiencia
de clase es una berramienta de aprendizaje ditil, la valoracion media fue
de 4,2 sobre 5. Asimismo, la valoracion general de la actividad fue de
8,15 sobre 10.

Fortalecer la colaboracion docente internacional y crear
redes académicas sostenibles para la innovacion educativa.

Reuniones periddicas de coordinacion entre el profesorado participante
para el diseiio, seguimiento y mejora del proyecto.

Se realizaron reuniones de coordinacion y seguimiento entre el profesorado
participante para planificar, desarrollar y wvalorar las actividades.
Asimismo, se documentd la experiencia con el fin de facilitar su difusion
Y continuidad.

El desarrollo del proyecto permitio establecer y consolidar canales de
colaboracion entre docentes de diferentes instituciones universitarias,
pasando de una colaboracion puntual a una experiencia de trabajo
conjunto vinculada al diserio y desarrollo de actividades docentes.

La coordinacion necesaria para levar a cabo las clases espejo generd,
ademas, un intercambio de experiencias y practicas docentes, permitiendo
conocer metodologias, recursos y formas de organizacidn utilizadas en
02108 contextos universitarios.

Detectar oportunidades y desafios pedagogicos del trabajo
colaborativo entre docentes de distintas instituciones y
contextos.

Identificacion de buenas pricticas transferibles a otras asignaturas o
contexros.

Se realizd un seguimiento de la experiencia y una valoracion conjunta de
su desarrollo, identificando  buenas  pricticas,  posibilidades  de
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transferencia a otras asignaturas y principales dificultades organizativas,
metodoldgicas y tecnoldgicas.

La experiencia permitio identificar que las clases espejo presentan
importantes  posibilidades  para  ampliar las  experiencias  de
internacionalizacion y colaboracion del alumnado, sin que sea necesario
recurrir exclusivamente a programas de movilidad fisica.

Entre las principales oportunidades detectadas se encuentra la posibilidad
de incorporar perspectivas académicas diferentes, fomentar la interaccion
entre estudiantes de distintos contextos y desarrollar competencias
interculturales y digitales.

Al mismo tiempo, el proyecto permitid identificar algunos retos que deben
tenerse en cuenta en futuras implementaciones, especialmente la necesidad
de una planificacion y coordinacion docente previa, la compatibilidad de
calendarios y horarios, la preparacion tecnoldgica y el diseiio de actividades
que garanticen una participacion equilibrada del alumnado.

Como resultado de esta reflexcion, se han identificado buenas practicas
transferibles a otras asignaturas, entre ellas la planificacion conjunta de
las sesiones, la preparacion previa del alumnado, el uso de berramientas
digitales de interaccion y la incorporacion de actividades de debate y
discusion entre estudiantes de diferentes instituciones.

Realice una breve valoraciéon sobre la influencia del proyecto ejecutado en la evolucién de las
asignaturas implicadas.

Andlisis del impacto de la innovacion en las asignaturas relacionadas con el proyecto

La evaluacion realizada permite constatar un impacto favorable de la innovacién docente desarrollada
mediante las clases espejo. Se obtuvieron 46 respuestas validas del alumnado participante, que muestran una
valoracién positiva tanto de los contenidos y la metodologfa como de la utilidad de esta experiencia de
aprendizaje.

En una escala de 1 a 5, la relevancia y aplicabilidad de los contenidos obtuvo una valoracion media de 4,20
puntos, mientras que la metodologfa y organizacién de las sesiones alcanzé 4,26 puntos. Asimismo, la
consideracion de las clases espejo como herramienta ttil de aprendizaje obtuvo una media de 4,20 puntos.
Especialmente significativo resulta que el 87,0 % del alumnado valoré con 4 o 5 puntos la metodologia y
organizacién de la actividad, y el mismo porcentaje manifesté que recomendatia la participacion en futuras
clases espejo.

La valoracién global de la experiencia alcanzé una media de 8,15 sobre 10, situandose el 69,6 % de las
respuestas en valores iguales o superiores a 8. Estos resultados evidencian una elevada aceptacion de la
metodologia y respaldan la utilidad de incorporar experiencias de docencia compartida e internacionalizacién
en las asignaturas participantes.

Los comentarios cualitativos refuerzan estos resultados. El alumnado destacé especialmente la posibilidad
de acceder a una perspectiva internacional, contextualizar los contenidos y comparar conocimientos y
practicas entre diferentes paises. Asimismo, se identificé interés por mantener y ampliar este tipo de
experiencias a otras asignaturas y realizarlas con mayor frecuencia.

La evaluacion permitié, ademas, detectar aspectos susceptibles de mejora en futuras ediciones, tales cémo,
permitir una mayor interactividad a lo largo de la sesién, incorporar actividades practicas que permitan ser
desarrolladas entre ambas universidades y mejorar determinados aspectos técnicos de las sesiones en linea.

Estas aportaciones constituyen una fuente de informacién relevante para el disefio de futuras ediciones y
ponen de manifiesto el caracter ciclico de la innovacién desarrollada, basada en la implementacion,
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evaluaciéon y mejora de la practica docente.

En conjunto, los resultados muestran que las clases espejo han contribuido a enriquecer las metodologfas
empleadas en las asignaturas, favorecer la participacion y el contacto con otros contextos académicos y
reforzar la dimensién internacional de la ensefianza. La valoracion obtenida y las propuestas de continuidad
expresadas por el alumnado constituyen, asimismo, elementos favorables para la consolidacion y
transferencia de esta experiencia a otras asignaturas y contextos docentes.

3. Incluya en la siguiente tabla el nimero de alumnado matriculado y el de respuestas recibidas en
cada opcidn y realice una valoracion critica sobre la influencia que el proyecto ha ejercido en la
opinién del alumnado.

Opinién del alumnado al inicio del proyecto
Numero de alumnado matriculado: 46 alumnos/as

Valoracion del grado de dificnltad que cree gue va a fener en la comprension de los contenidos y/o en la adguisicion de
competencias asociadas a la asignatura en la que se enmarca el proyecto de innovacion docente’

Ninguna . . . Bastante .
dificultad Poca dificultad | Dificultad media dificaltad Mucha dificultad

Opinidn del alumanado en Ia etapa final del proyecto

Valoracion del grado de dificultad que ha tenido en la comprension de los contenidos y/ o en la adguisicion de competencias
asociadas a la asignatura en la que se enmarca el proyecto de innovacion docente

Ninguna . . . Bastante .
dificultad Poca dificultad | Dificultad media dificultad Mucha dificultad
50% 26% 20% 2% 2%

Los elementos de innovacion y mejora docente aplicados en esta asignatura han _favorecido mi comprension de los contenidos
9/ 0 la adguisicion de competencias asociadas a la asignatura

Nada de Poco de acuerdo Nien acuerdo ni Mauy de acuerdo Completamente de
acuerdo en desacuerdo acuerdo
2% 2% 13% 39% 44%

En el caso de Ia participacion de profesorado invitado

La participacion del profesorado invitado ha supuesto un gran beneficio en mi formacion

Nada de Poco de acuerdo Ni en acuerdo ni Muy de acuerdo Completamente de
acuerdo en desacuerdo acuerdo
2% 0% 10% 44% 44%

Valoracion ctitica sobre Ia influencia que ha ejercido el proyecto en la opinion del alumnado

En conjunto, los resultados permiten considerar que el proyecto ha influido favorablemente en la percepcién
del alumnado sobre las posibilidades de incorporar experiencias docentes internacionales y colaborativas en
las asignaturas, al tiempo que ha permitido identificar propuestas concretas para mejorar y consolidar la
experiencia en futuras ediciones.

4.  Describa las medidas de difusion a las que se comprometié en la solicitud y las que ha llevado a

I No se dispone de datos de valoracion inicial, dado que el instrumento de recogida de informacién se
administré al finalizar la experiencia.

5



Y UCA

5.

Universidad
de Cadiz

cabo. Describe, analice y valore los desajustes respecto a lo previsto en el proyecto y las soluciones
aplicadas.

Descripcion de las medidas comprometidas en la solicitud

Los resultados del proyecto se presentaran en Jornadas o Congresos de Innovaciéon Docente de la
Universidad de Cadiz, asi como en otras iniciativas de innovacién docente que se desarrollen por parte de
otras universidades.

Descripcion de las medidas que se han llevado a cabo

Finalmente, y aunque se han realizado las actividades previstas y se dispone de resultados preliminares de
valoracion por parte del alumnado, se ha considerado conveniente posponer su difusion en foros cientificos
y académicos hasta disponer de una muestra de respuestas suficientemente amplia que permita realizar un
analisis mds representativo y sélido de los resultados obtenidos.

La participacion final del alumnado en los instrumentos de evaluacién ha sido inferior a la inicialmente
prevista, por lo que se ha optado por continuar recabando informacién y ampliar la muestra antes de
proceder a la presentacion y publicacion de los resultados. Esta decision responde al interés por garantizar
la calidad y consistencia de las evidencias obtenidas y evitar extraer conclusiones sobre la eficacia de la
innovacion a partir de una muestra limitada.

Por tanto, aunque durante el periodo de ejecucion del proyecto no se ha producido todavia la presentacién
formal de los resultados en Jornadas o Congresos, se mantiene el compromiso de difusion de la experiencia,
en un corto espacio de tiempo.

Conclusiones. Entre ellas, describa las aplicaciones futuras del proyecto, su sostenibilidad y
posible continuidad y estrategias para ello.

Conclusiones

En conclusién, la experiencia desarrollada ha permitido comprobar el potencial de las clases espejo como
estrategia para incorporar la internacionalizacién del curriculo, favorecer la participacion del alumnado y
diversificar las metodologfas docentes mediante el uso de herramientas digitales. La valoracion obtenida por
el alumnado y las aportaciones recogidas durante el proyecto ponen de manifiesto el interés por mantener y
ampliar este tipo de experiencias. Como aplicacion futura, se plantea extender progresivamente las clases
espejo a otras asignaturas y establecer nuevas colaboraciones con universidades nacionales e internacionales.
La sostenibilidad del proyecto se fundamenta en la reutilizacién de los materiales y recursos desarrollados,
asi como en la consolidacién de los mecanismos de coordinacién entre el profesorado participante. Para
garantizar su continuidad, se prevé mantener las colaboraciones existentes, incorporar nuevas instituciones
y mejorar las actividades a partir de las propuestas y dificultades identificadas en esta primera experiencia,
favoreciendo asi su integracion progresiva en la planificacién docente ordinaria.



