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Identificacién del proyecto
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Video-pildoras, un tratamiento eficaz para superar la apatia en el estudio de la
anatomia en el Grado de Enfermeria.

Gonzalo Martin Pérez Arana

e  Se recomienda:

O

O

Atender a los criterios de valoracion de las memorias indicados en las bases de la
convocatoria.

Incluir referencias bibliograficas y datos comparativos con proyectos previos, segin casos,
para reforzar la evaluacion del impacto.

Incluir evidencias sobre las medidas de difusién desarrolladas.

e  Otros aspectos que considerar:

(e]

1. Describa lo
solicitud de

La claridad, la coherencia y la justificaciéon de los datos presentados seran clave en la
valoracion final.

La difusién de resultados debe priorizar la transparencia y accesibilidad a la comunidad
universitaria.

Seran valoras como evidencias: registro de actividades, listados de participantes, programas
de eventos, fotograffas, documentos que acreditan la aceptacion de wuna
comunicacioén/ponencia o similar, informes, actas o resimenes de las acciones realizadas,
indices de impacto que respalden la cantidad de personas alcanzadas o el impacto de la
difusidn, etc.

s resultados obtenidos a la luz de los objetivos y compromisos que adquirié en la
su proyecto. Incluya tantas tablas como objetivos contemplo.

Objetivo n° 1 Sustituya este texto por el titulo del objetivo

A partir de los datos referentes a los temas | Identificar en el temario de la asignatnra Anatomia Humana aquellos
consultados con mayor frecuencia y las temas que, por su complejidad, presentan una especial dificultad para el
preguntas falladas con mayor frecuencia | alumnado.

por los alumnos

en las tutorias y examenes

en los dltimos tres afios, realizar un mapa
de la asignatura que destaque aquellos
temas o puntos de mas dificil abordaje y
comprension por el alumnado.

Actividades

realizadas y resultados Tras la revision de los exdmenes de las convocatorias realizadas en los

obtenidos: tres diltimos anios de la asignatura, y de las preguntas realizadas en tutoria
en ese periodo, se han considerados tres partes de especial dificultad para
el alummnado: 1° Agquellos temas con contenido de nenroanatomia, 2°
aquellos temas relacionados con artrologia y biomecinica, 3° Temas
relacionados con el aparato circulatorio

Objetivo n° 2 Sustituya este texto por el titulo del objetivo
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Los alumnos matriculados en el Centro de
Cadiz, se organizaran en grupos de 3-5
alumnos en funcién del nimero de puntos
del temario complejos identificado. Cada
grupo realizara un video de 5-8 minutos
abordando un punto o tema identificado
como de especial complejidad,
explicandolo, utilizando huesos, modelos,
imagenes. .. suministrados por el profesor
a tal efecto y que tras ser supervisado por
este, se procedera a colgar en la pagina de
la asignatura en el CV para consulta de los
estudiantes durante todo el curso.

Actividades realizadas y resultados
obtenidos:

Objetivo n° 3
En los grupos problema (Cadiz) y control
(Jerez de la Fra.), se analizaran posibles
diferencias estadisticas en varios
parametros académicos como las
calificaciones correspondientes al examen
de la asignatura, asf como el grado de
asistencia a las clases de teorfa voluntarias
y numero de tutorfas solicitadas.
Expresandose los datos obtenidos como
valores medios+/-EEM. Utilizando test
de contraste de hipétesis U-Mann Whitney
para determinar diferencias significativas
para P<0,05.

Actividades realizadas y resultados
obtenidos:

Organizar la realizacion de video-pildoras por grupos de alumnos sobre
los puntos del temario que se hayan identificado como de mayor dificnltad
'y posteriormente incluirlos en la  pdgina del Campus Virtnal
correspondiente a la asignatura.

Se procedid a realizar grupos de 3-5 estudiantes de forma aleatoria y a
cada grupo se le encargo la realizacion de un video corto 5-7 minutos
relacionado con algnno de los temas de anatomia que constituian los tres
puntos de especial dificultad utilizando de ser necesario materiales
Sacilitados por el profesoradoTras la supervision de los videos por los
profesores se procedieron a colgar en el C1/, no obstante este carece de
capacidad para almacenar dicha cantidad de informacion, por lo que se
procedio a distribuirlos via E-Mail entre todo el alummnado.

Sustituya este texto por el titulo del objetivo

Evalnar el impacto de la utilizacion por los alumnos, de estas video-
pildoras durante el estudio de la Anatomia Humana en el rendimiento
académico de los mismos..

A partir de los datos académicos correspondientes a los alumnos de las
Facultades de Cddiz y Jerez mediante los mencionados test se buscaron
diferencias significativas en las calificaciones obtenidas en el examen de la
asignatura. No aparecieron diferencias estadisticas en este pardmetro
para P<0,05 En cuanto al nimero de tutorias solicitadas esta fue
significativamente mayor en Cddiz, al ignal que la asistencia a clase de
teoria con una media de asistencia del 89% del alumnado en Cddiz;

2. Realice una breve valoraciéon sobre la influencia del proyecto ejecutado en la evolucién de las

asignaturas implicadas.

Anilisis del impacto de Iz innovacion en las asignaturas relacionadas con el proyecto

El presente proyecto, a tenor de los resultados y datos obtenidos, no ha implicado un incremento
del rendimiento académico de los estudiantes objetivado como una mayor tasa de aprobados en
el examen de la asignatura, si bien si ha supuesto una mayor motivacion en el abordaje de esta
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como demuestra el mayor porcentaje de asistencia a clase y el mayor numero de solicitudes de
tutoria, por lo que podemos concluir que la realizacion de estas video-pildoras no implica un
mayor rendimiento académico para el alumnado pero si facilita la motivacion de este en el
abordaje de la asignatura. Todo ello sin olvidar que nos ha permitido identificar aquellas partes
de la asignatura que conllevan una dificultad mayor para el alumnado.

3. Incluya en la siguiente tabla el nimero de alumnado matriculado y el de respuestas recibidas en
cada opcidén y realice una valoracion critica sobre la influencia que el proyecto ha ejercido en la
opinion del alumnado.

Opini6én del alumnado al inicio del proyecto
Numero de alumnado matriculado: 130 alumnos/as

Valoracion del grado de dificnltad que cree que va a fener en la comprension de los contenidos y/o en la adquisicion de
competencias asociadas a la asignatura en la que se enmarca el proyecto de innovacion docente

Ninguna . . . Bastante .
dificultad Poca dificultad = Dificultad media dificultad Mucha dificultad
x

Opinion del alumnado en la etapa final del proyecto

Valoracién del grado de dificultad que ha tenido en la comprension de los contenidos y/ o en la adguisicién de competencias
asociadas a la asignatura en la que se enmarca el proyecto de innovacion docente

Ninguna . . . Bastante .
dificultad Poca dificultad | Dificultad media dificultad Mucha dificultad

X

Los elementos de innovacion y mejora docente aplicados en esta asignatnra han favorecido mi comprension de los contenidos y/ o
la adquisicion de competencias asociadas a la asignatura

Completamente de
acuerdo

Nada de N7 en acuerdo ni
Poco de acuerdo
acuerdo en desacuerdo

Muy de acuerdo
x
En el caso de la participacion de profesorado invitado
La participacion del profesorado invitado ha supuesto un gran beneficio en mi formacion

Nada de N7 en acuerdo ni
Poco de acuerdo
acuerdo en desacuerdo

Completamente de
acuerdo

Muy de acuerdo

Valoracion ctitica sobre Ia influencia que ha ejercido el proyecto en Ia opinion del alumnado

Consultado el alumnado, existe una opinién generalizada que si bien la realizacién del proyecto
implica beneficios y facilita el estudio, el desarrollo del mismo implica una dedicacién de tiempo
excesiva que penaliza el estudio de otras asignaturas.

4. Describa las medidas de difusion a las que se comprometié en la solicitud y las que ha llevado a
cabo. Describe, analice y valore los desajustes respecto a lo previsto en el proyecto y las soluciones
aplicadas.
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Descripcion de las medidas comprometidas en la solicitud

Una vez terminado el proyecto, en caso de que se obtengan unos resultados significativos
se procedera a la redaccion de un articulo cientifico con los resultados obtenidos a publicar en
revista indexada de impacto en el area de docencia. Asi mismo se impartira una charla para
profesorado de los centros implicados explicando el proyecto y sus resultados. La fecha y ubicacion
seran a acordar con las direcciones de los centros.

Descripcion de las medidas que se han llevado a cabo

Actualmente, se esta redactando un articulo cientifico con los datos obtenidos para envio a la
revista Annals of Anatomy (Q1) JCR. Por otro lado, en breve contactaremos con la direccion de la
Facultad de Enfermeria y Fisioterapia para solicitar la programacion de una charla-seminario
abierto al profesorado que lo desee a efectos de divulgar la experiencia.

5. Conclusiones. Entre ellas, describa las aplicaciones futuras del proyecto, su sostenibilidad y
posible continuidad y estrategias para ello.

Conclusiones

En nuestra experiencia, la realizacion y difusiéon de video pildoras con contenidos de la
asignatura entre los estudiantes, es una herramienta que facilita y ayuda a la motivacién en el
estudio, y es 1til para limitar el efecto de la inseguridad del alumnado frente a la asignatura, no
obstante, no aumenta el rendimiento académico objetivado como una mejoria en las notas en la
asignatura. Por altimo para este tipo de iniciativas se requiere de un soporte informatico potente
que a menudo no esta disponible.



