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1. Describa los resultados obtenidos a la luz de los objetivos y compromisos que adquirié en la

solicitud de su proyecto. Incluya tantas tablas como objetivos contemplo.

Objetivo n° 1 Fomentar el uso de “Deporte para todos” como
herramienta de innovacion en el proceso de
ensefianza-aprendizaje.

Actividades que habia previsto en la | 7. Fase de informacion:

solicitud del proyecto: 1.1.- Reunion de informacion y planificacion del proyecto de
innovacion con los docentes y alumnos participantes, asi como la
organizacion de/ de los siguientes talleres.

1.2.- Emails recordatorios con  informacion del comienzo y

[finalizacion de la primera reunidn y los talleres.

Actividades realizadas y resultados | 7. Fase de informacion:
obtenidos: -Se enviaron emails a todos los alummos/ as de 2° y 3° del Grado
de Edncacidn Primaria para avisarles del dia y hora que se habia
puesto para la realizacion de la primera reunion y taller.
-Se wolvid a emviar wun segundo email recordando toda la
informacion dada previamente para captar el mayor nimero de
alnmmnos/ as.

Objetivo n° 2 Desarrollar la/las sesiones practicas y evaluar el

proceso de ensefianza-aprendizaje en los alumnos.

Actividades que habfa previsto en la | 2. Fase de desarrollo:
solicitud del proyecto: 2.1.- Puesta en marcha de los talleres impartiéndose los contenidos
determinados en la rennion previa con los docentes y alumnos en las
fechas establecidas.
2.1.1.- Taller naimero 1
2.1.2.- Taller niimero 2
2.2.-Puesta en comiin de todos los participantes para realizar una
valoracion de la aplicacion en la prictica si les ha sido posible
implantarlo en esas semanas.

! Esta memoria no debe superar las 6 paginas.
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2.3.-Evalnacion del taller de todos los participantes.

Actividades realizadas y resultados | 2. Fase de desarrollo:

obtenidos: -Exposicion de este proyecto de innovacion docente a todos aquellos
alummos/ as presentes en la charla (ANEXO 1).
-Reflexcionar sobre la importancia de los deportes paraolimpicos
dentro de la educacion fisica en la etapa de primaria.
-Debate sobre las experiencias que han tenido los asistentes sobre
este tipo de deportes en la escuela.
-La responsable de este proyecto, Flavia Amar, realizd in situ
tipos de juegos pricticos que se pueden levar a cabo en las clases de
primaria.
-Rutegos y preguntas relacionadas con los deportes paraolimpicos
~Algunos de los alummos alli presente, envid fotos de la prictica
llevaba a cabo en colegios que tenian acceso.

3. Fase que no se incluyd anteriormente: Publicacion del pdster

sobre este proyecto en las IV Jornadas de Innovacion docente
de la Universidad de Cddiz (ANEXO II).

2. Realice una breve valoracion sobre la influencia del proyecto ejecutado en la evolucion de
las asignaturas implicadas.

Analisis del impacto de la innovacién en las asignaturas relacionadas con el proyecto

- El alumnado del Grado en Educacién Primaria de 2° y 3° curso ha podido conocer de
primera mano lo que es un proyecto de innovacién docente aplicada al aula de manera real
y, ademas, consultar las dudas directamente con la persona que lo estd llevando a cabo en la
actualidad. Esto supone una mejora en el proceso de enseflanza-aprendizaje y de los
resultados académicos del alumnado de la Universidad de Cadiz por tener acceso a
informacién que en la actualidad no tienen.

- El alumnado ha tenido la posibilidad de recibir formacién por parte de la persona
encargada gracias a estos programas de innovacién docente.

- Desde el proyecto se ha promovido la utilizacién de diferentes recursos didacticos, datles
importancia a la inclusién en la etapa de primaria y a la sensibilidad con las personas que lo
necesiten dentro de la etapa formativa.

- Desde el proyecto también se ha querido valorar la importancia que tiene que las familias
del alumnado se involucren en su proceso de enseflanza y aprendizaje desde casa,
proporcionandoles unos buenos valores, asi como la gran ayuda que hacen los deportes
paraolimpicos en la inclusién de todo el alumnado.

- Desde el proyecto se ha valorado la labor del personal docente andaluz en las escuelas y
apoyar las practicas docentes innovadoras que se consideren referentes de calidad en el
ambito educativo.

Desde el proyecto se ha fomentado y facilitado la difusién y el intercambio de buenas practicas
docentes en materia de innovacién e investigacion educativa entre profesionales del ambito y el
alumnado del Grado de Educacién Primaria.
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3. Incluya en la siguiente tabla el nimero de alumnos matriculados y el de respuestas recibidas
en cada opcién y realice una valoracién critica sobre la influencia que el proyecto ha
ejercido en la opinién de los alumnos.

Opinion de los alumnos al inicio del proyecto

ero de alumnos m ulados: 24

Valoracion del grado de dificultad que cree que va a tener en la comprension de los contenidos
y/o en la adquisicion de competencias asociadas a la asignatura en la que se enmarca el
proyecto de innovacion docente

Ninguna Poca dificultad | Dificultad media Bastante Mucha dificultad
dificultad dificultad
X
Respuestas
recibidas: 23

Opinion de los alumnos en la etapa final del proyecto
Valoracion del grado de dificultad que ha tenido en la comprension de los contenidos y/o en la
adquisicién de competencias asociadas a la asignatura en la que se enmarca el proyecto de
innovacion docente

Ninguna Poca dificultad | Dificultad media Bastante Mucha dificultad
dificultad dificultad
X
Respuestas
recibidas: 23

Los elementos de innovacién y mejora docente aplicados en esta asignatura han favorecido mi

comprension de los contenidos y/o la adquisicion de competencias asociadas a la asignatura
Nada de acuerdo | Poco de acuerdo | Ni en acuerdo ni | Muy de acuerdo | Completamente de
en desacuerdo acuerdo

X
Respuestas
recibidas: 23

En el caso de la participacion de un profesor invitado

participacion del profesor invitado ha supuesto un gran beneficio en mi formacion

Nada de acuerdo | Poco de acuerdo Completamente de
acuerdo

X

Ni en acuerdo ni | Muy de acuerdo
en desacuerdo

Respuestas
recibidas: 23

Valoracion critica sobre la influencia que ha ejercido el proyecto en la opinién de los

alumnos

- Tener la posibilidad de conocer a la persona que esta detras de este proyecto y ejerciendo
en la actualidad como docente tanto en la Universidad de Cadiz como en Formacién
Profesional y poder preguntarle directamente las dudas para entender mejor la teotfa.

- Escuchar y vivenciar en primera personas expetiencias que el docente ha tenido a lo largo
de los afios como profesional.

- Unir teorfa y practica real, ya que en la mayoria de los casos se explica todo de manera muy
tedrica o poco ajustado a lo que es la realidad. Este formato ayuda a comprender de mejor
manera el contenido.




W UCA | Urigsicac

- Ver la realidad y el trabajo que supone llevar a cabo un proyecto de innovacién e
investigacioén y conocer lo bueno y malo de los mismos.

- Poder asistir de manera presencial a la exposicién y conocer de manera presencial la
realizacién practica de algunos juegos para las futuras sesiones.

4. Describa las medidas de difusién a las que se comprometié en la solicitud y las que ha
llevado a cabo?

Descripcion de las medidas comprometidas en la solicitud

1. Enviar informacién acerca de lo que se va a realizar, dia y hora de la exposicion y talleres
de este proyecto de innovaciéon docente.

2. Volver a enviar la informacién a través de correo electronico recordando fecha, dia y horas,
asi como las actividades a realizar en este proyecto de innovacion docente.

3. Realizacion de la exposicion del proyecto de innovacién docente.

4. Realizacién de practica de juegos del proyecto de innovacién docente.

Descripcion de las medidas que se han llevado a cabo

1. Se envi6 un primer correo con la informacion de la exposicion del proyecto de innovacion.
2. Se volvié a enviar un segundo correo con la informacién de la exposicién del proyecto de
innovacion.
3. Se realiz6 la exposicién de este proyecto de investigacion e innovacion:
- Se cred un ppt del material de presentacién, donde venian todos los elementos de
interés de la exposicién.
4. Se realiz6 el taller practico sobre los juegos en los deportes alternativos.
5. Hubo correos electronicos a posteriori para pasar la informacién expuesta a los
alumnos/as que estaban muy interesados.

6. Exposicién de un poster a raiz de este proyecto en las IV Jornadas de Innovacion Docente
de la Universidad de Cadiz.

2 8i en la solicitud no indicé compromiso de difusion de resultados este criterio no se tendra en cuenta en la
evaluacion
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1. Legislucién Curriculo ITegisIativo. —
- Nacional 2
]

1-_Ley organica 3/2020, de 29 de diciembre, por la que se

modifica la ley organica 2/2006, de 3 de mayo, de educacion

2- Real Decreto 157/2022, de 1 de marzo, por el que se
establecen la ordenacion y las ensefianzas minimas de la
Educacion Primaria

3- Orden EFP/678/2022, de 15 de julio, por la que se establece

el curriculo y se regula la ordenacion de la Educacion
Primaria en el ambito de gestion del Ministerio de Educacion y
Formacion Profesional.
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1. Legislacion Curriculo Legislativo.
- Autondmico

Decreto 101/2023 del 9 de mayo, por el gue se modifica el Decreto

97/2015, de 3 de marzo,por el que se establece la Ordenacion v el
rricul la E 1I0n Primaria en la Comunidad Autbnoma de

Andalucia.

\

Orden de 30 de mayo de 2023, por la que se desarrolla el curriculo
correspondiente a la etapa de Educacion Primaria en la Comunidad

Autonoma de Andalucia,




1. Legislacion

Saberes bdsicos involucrados:

Bloque C, Resolucion de
problemas en situaciones
motrices
EF.03.C.1.
Bloque D, Autorregulacion
emocional e interaccion social

en situaciones motrices
EF.03.D.5.
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-Digital (CD)

-Aprender a
aprender(CPSAA)

@ -Ciudadana (CC)
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2. BENEFICIOS DE LOS
DEPORTES EN LA ESCUELA

Hay que destacar que implicar los juegos en la planificacion de la etapa de Educacion primaria puede
tener multiples beneficios: socializacion, los alumnos interactian entre ellos, trabajan en equipo asi desarrollan
las habilidades de comunicacién, como sefiala Gonzdlez (2011) el deporte es una via ideal como forma de
comunicarse. Es un lenguaje “universal” en el que pueden participar todos independientemente de sus
caracteristicas, y unicamente estan condicionados por las reglas de juego. Ademas, favorece la creatividad, ya
qgue en muchos juegos el alumnado tiene que inventar, provenientes de su imaginacion, personajes, reglas, etc.
lgualmente, el deporte favorece a la mejora de la coordinacidon cuando se produce movimiento y actividad

fisica, elemento que la mayoria de los juegos lo requieren.
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3. JUSTIFICACION DEL PROBLEMA

La inclusion de los deportes paralimpicos en la escuela es de gran importancia en el ambito educativo.

En primer lugar, la inclusion de los deportes paralimpicos en la escuela fomenta la sensibilizaciéon vy el
respeto hacia las personas con discapacidad. Al participar en estas actividades deportivas, los
estudiantes tienen la oportunidad de interactuar y compartir experiencias con atletas paralimpicos, lo
gue les permite derribar estereotipos y prejuicios, promoviendo una cultura inclusiva y de respeto
hacia la diversidad.

 Favorecer lainclusion de
. personas con discapacidad
fisica y visual en centros
educativos.

e Valorar la inclusion en
el deporte.

Familiarizar al
alumnado con los
deportes paralimpicos
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4. :QUE SON LOS DEPORTES PARAOLIMPICOS?

Los deportes paralimpicos son competiciones en las que pueden participar personas con discapacidad
fisica, intelectual y visual. Segun el Comité Paralimpico Espafiol (2018), existe un sistema de
clasificacion que para competir con igualdad agrupa a los participantes en clases deportivas en las que
los integrantes tienen limitaciones similares y que sean las capacidades de cada deportista y la
excelencia deportiva las que determinen el resultado de la competicion.

Dependiendo del grado de discapacidad y de cada deporte hay un sistema de clasificacion para que
todos los deportistas compitan con las mismas caracteristicas y posibilidades, no habiendo

desventajas.
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ATLETISMO BALONCESTO BOCCIA CICLISMO
ESGRIMA FUTBOL-S FUTBOL-7 GOALBALL

5. TIPOS DE DEPORTES

HALTEROFILIA HIPICA NATACION

!g PARAOLIMPICOS

TENIS DE MESA

REMO RUGBY

o e )\

IRO CON ARC TIRO OUMPICO VELA VOLEIBOL
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¢Qué es el GOALBALL?
- EIC e par 0 que se
ticipan personas
\.h‘\.v al \y\:mm. :~ 3
discapacidad visual
I

REGLAS
CONTENIDODS

@ u
8) u

i un equipo superalos 10 goles de diferencio,
¢l partido termino,

QUE ES EL GORLBALL

Se juegon 2 tiempos de 10 min

2 HISTORIR
m El objetivo es, mediante el lonzomiento con lo
1 == ( 03 REGLAS mana del belon, introducirio en fa porteria del
V equipo rivol

Cualguiera de los tres miembros del equipo

04 CAMPO DE JUEGD
intentard que el bolén no entre en lo porteria

GOALBALL

Hoy tres jugadores en el banquillo, los cambios
se realizon cuando el tiempo este porodo. B
tiempo se solicito cuondo el equipo esto en
posesion del boldn. Combios ilimitados.

[}

EQUIPRMIENTD

DDDDD

DIMENSIONES DEL CAMPD DE JUEGO EQUIPRMIENTO
T & ¢ X
EQHIPHEIﬂﬂ BALON RODILLERAS ANTIFAZ

& ﬁ.\mﬁm
A




6. SESIONES TEORICAS

iNDICE Q)
VOLEYBALL
SENTADO

01 HISTORIA . ettt

JUEGO
‘ REGLAMENTO 04 EQUIPAMIENTO

@ recLamento

6 participantes de cada equipo en cada lado de
rod

Cada equipo dispone de 3 boques mdxime antes de que
pase al ocre lade de la red

‘ CAMPO DE JUEGO
01

Gana ol mejor a 5 sets

eros

@ UCA Universidad

de Cadiz

01 HISTORIA

o @

Eldeporte
se extendis
una década
mads tarde

% EQUIPAMIENTO
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X

*

»

* BALONCES
* TO

en silla de ruedas

Realizado por: NATALIA ELLSON GARCIA

REGLAMENTO

3 CAMPO DE
S JUEGO

0 EQUIPAMIENTO

Dimenslones
Mismas dimentiones que

4 cuanios e 10 minatoe
cinds o £ errpo ne
drtiene cuando o bakin

st fuern

28m x 15m

CAMPO DE JUEGO

Canastay

v,

305 metros.

HISTORIA
& ©
Su popularidad En la actunlidad, Hay liga
se extendio se practica en femenina y

ripidamente por § mis de 80 puises.

m..,.,.. ®

EQUIPAMIENTO

facitar ol ez

70 més ahos de 11cm del suelo

N UCA

Universidad
de Cadiz



6. SESIONES PRACTICAS

Sesion practica 1 - GOALBALL

Ciclo: 32 ciclo Curso: 52 de Primaria

5 de junio

Blogue C, Resolucidn de problemas en situaciones motrices
® EF.03.C.1. Toma de decisiones.
Blogue D, Autorregulacidn emecional e interaccion social en situaciones
matrices
® EF.03.D.5. Concepto de fair play o juego limpio.
Blogue E, Manifestacidn de la cultura motriz
# EF.03.E.3. Deportes climpicos y paralimpicos.

Mejorar la capacidad sensorial

Sensibilizar al alumnadao con la discapacidad visual
Familiarizar al alumnado con el deporte goalball
Aplicar las normas y reglas del deporte

® Pelota de goalball, bancos, porterias, antifaz, conos, cinta adhesiva,
bancos sueces. (7)

Informacion Inicial
Se reunird a todo el grupo en el centro del patio y se hara una breve explicacion de la sesion. Se indican las
partes que conforman la s

n: calentamiento, para aumentar el ritmo cardiaco ; parte principal; donde se
desarrollan los juegos y vuelta a la calma, donde el alumno bajara pulsaciones. Se indicard que todos los
alumnos en todos los juegos de la sesién deberdn tener colocados los antifaces.

Calentamiento

Descripcion Representacion Grafica

Cuidado con los huecos: Los alumnos se colocan en ‘
circulo y tendran gue pasarse la pelota entre ellos con las ‘ i
manos sin gue el compafiere que esta en medio la robe. e '. : -.
V1: 5i se va la pelota fuera del circulo, el que |a eche fuera . ol e [
se la queda dentro. b . . ‘.

V2: Se la quedan dentro 2 alumnos . =

# Organizacidn: Por equipos B 4

Parte Principal

Descripcion Representacion Grafica

El gusano: Se divide el grupo en dos equipos, estos se
colocaran sentados uno detrds de otro, formando dos filas.
El primero de cada fila tendra una pelota de goalball que a
la voz de YA tendra que pasar al compafiero que tiene atras 1
zin girarse y seguidamente ir corriendo para colocarse al

final de su fila, orienténdose con el tacto de los compafieros

para saber dénde colocarse. El primer grupo que llegué al

ceno gana.

V1i: hacer ida y vuelta

# Organizacion: Por eguipos

Partido de goalball: Se divide el grupo en equipos de 3 . o . e o
alumnos, estos competiran entre ellos en 4 campos de ™ ™ . s
goalball. Se jugaran partidos de 10 minutos, €l equipo que il I I N B 25
haya metido mas goles gg enfrenta.contra el perdedor del [] sl a £y s L]

. ™ | K K

campo de su derecha. Asi todos se enfrentan entre todos.
# Organizacicn: Por eguipos

Vuelta a la calma

Descripcion Representacion Grafica

Jugamos con los sentides: Todo el grupo se coloca en fila
india en |a linea central del campao y en cada linea lateral se . r — .
coloca un alumno. Estos dos de los laterales tendrdn que . - ‘ ~ . -
intentar darle con la pelota a uno de los jugadores de la )

linea central. 5i le da a algiin jugador se cambia con el de N

posicion. o ) ’ - _._ . .
V1: jugar con varias pelotas a la vez i .

® Organizacion: Individual

5

Feed-back final 5"

A

Col 105 a los alu ntados en circulo y el docente ird formulando preguntas sobre la sesidn para
saber opiniones sobre el desarrollo de esta, a quién pase la pelota deberd responder, después la pasara a
otro fiero y asi suc t

£Pensais gue el deporte es facil de practicar?
Aspectos negativos y positivos de |a sesion

v/
N\

UCA

Universidad
de Cadiz
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6. SESIONES PRACTICAS

grupo se colocan dentro de cada cuadro marcado con cinta
adhesiva en el suelo, los demas esperan en fila fuera. Estos
tendran gue pasarse la pelota sin que caiga, si se cae, el 10°
alumno que haya fallado sale del cuadro y se incluye el

primere de la fila. . .

Sesion practica 2 - VOLLEYBALL adaptado V1: hacer ida y vuelta
® Organizacion: Individual

El cuadrado: Dividimos el grupo en dos. 4 alumnos de cada ‘ . ..i

Ciclo: 32 ciclo Curso: 52 de Primaria Parte Principal
& de junio Descripcidn Representacion Grafica min
ACNEAE 1vsl con globos: Dividimos el grupo en dos equipos. Un

N.2 alumnos

25 1 zlumno con Duracion: 60 min Espacio: patio miembro de cada equipo se colocara dentro del campo de
retraso madurativo juego, uno a cada lado de |a red. Estos tendran gue pasar el
globo dandele con cualguier parte del cuerpo e intentar que . T
Blogue C, Resolucion de problemas en situacionas motrices toque el suelo del campo contrario. Si toca, se cambia el [ ey 10° Practicamos la punteria: Dividimos la clase en 4 equipos. » 1
& EF.03.C.1 Toma de decisiones. jugader gue ha perdido por otro. R 5 . Uno a uno tendré que lanzar la pelota para que pase la red y T s o
Blogue D, Auterregulzcion emocional e interaccion sodial en situadiones motrices V1: Dos o mas jugadores por campo. ‘ | . entre en uno de los 3 aros que hay en el suelo. El primer aro Pl )
& EF.03.0.5. Concepto de fair play o jusgo limpio. vz MEtg el B . son 1 punto, el segundo 2 puntos y el tercero 3 puntos. El B b 5
Blogue E, Manifestacion de la cultura motriz * (LIRS Ly S e equipo que consiga més puntos gana. . —— N
® EF03.E3. Deportes olimpicos y paralimpicos. Damos 10 pases sobre la red: Dividimos la clase en dos V1: Cambiar los aros de lugar. T -
grupos, cada uno se colocard a cada lado de la red. Tendran P . e Organizacion: Individual
® Wejorar la capacidad sensorial que conseguir pasar la pelota de un lado al otro de la red i .
® Sensibilizar al alumnado con la discapacidad fisica sin gue se caiga 10 veces, golpeando la pelota con cualguier . -. 10°
# Familiarizar al alumnadao con el deporte volleyball sentado parte del cuerpo. Siempre sentados . .
& Aplicar las normas y reglas del deporte. V1i: Pasarla 3 veces antes de pasarla al otro lado de |a red

V2: Aumentar como objetivo 15.

® Organizacién: Grupo Colocamos a los alumnos sentados en circule y el docente ira formulando preguntas sobre la sesion para

saber opiniones sobre el desarrollo de esta, a quién pase la pelota debera responder, después la pasara a
otro compaiiero y asi sucesivamente:

® Pelota de volleyball, red, conos, aros, petos y globos (6)

Partido de voleyball: Se divide el grupo en 4 equipos, se
jugarén partidos de 10 minutos. ¥ después |a final con los dos
equipos ganadores.

» Organizacion: Por eguipos

Calentamiento L. . )
Descripcion Representacion Grafica min

Descripcién Representacion Gréfica min

25° iPensais que el deporte es facil de practicar?
Aspectos negativos v positives de |a sesion
¢ Repetirias la sesicn?
iQué actividad te ha gustado mas? i¥ |la que menos?
Sensaciones al ponerse en el lugar de una persona con discapacidad fisica.




Saberes Basicos
{Conocimientos, destrezas y
actitudes que constituyen
los contenidos del drea)

Objetivos de la sesion
(Logros que se espera que el
alumno alcance tras laflas
sesidn/nes)
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. SESIONES PRACTICAS

Sesion practica 3 - BALONCESTO adaptado

Ciclo: 32 ciclo Curso: 52 de Primaria

14 de junio
ACNEAE
N.2 alumnos 1 alumno con Duracion: 60 . .
Espacio: patio
25 retraso minutos (==
madurativo

Blogue C, Resolucion de problemas en situaciones motrices

® EF.03.C.1 Toma de decisiones.
Blogue D, Autorregulacidn emocional e interaccion social en situaciones
motrices

® EF.03.0.5. Concepto de fair plaﬂ o juego limpio.
Blogue E, Manifestacion de la cultura motriz
# EF.03.E.3. Deportes olimpicos y paralimpicos.

Mejorar la capacidad sensorial

Sensibilizar al alumnado con la discapacidad fisica

Familiarizar al alumnado con el deporte de baloncesto adaptado
Aplicar las normas y reglas del deporte.

R Pelota de baloncesto, canastas, conos, petos, cinta adhesiva (5)

Infermacion Inicial
Se reunira a todo el grupo en el centro del patio y se hara una breve explicacién de la sesion, ademas, se
recordara las reglas principales del deporte. Se indican las partes que conforman la sesion: calentamiento,
para aumentar el ritmo cardiaco ; parte principal; donde se desarrollan los juegos y vuelta a la calma, donde
el alumno bajara pulsaciones. Se indicard que todos los alumnos en todos los juegos de Ia sesion deberdn
estar sentados en el suelo.

| — —

Calentamiento Partido baloncesto: Dividimos el grupo en 4 equipos y e [ ] .
competiran entre ellos en dos campes de baloncesto que [ ] ® [ ..

Descripcion Representacion Grafica min separaremos con una cinta adhesiva de color, se jugaran 2 ) =
partidos de 15 minutos simultdneamente. El equipo que | — 'Y E
10 pases: Dividi el grupo en dos equipos. tenga mayor puntuacion cuando acabe el partido gana. [ ] L ] ..
Sentados todos en el suelo tendrdn que pasarse la pelota ® Organizacion: Por equipos * Y [ ] o
entre miembros del equipo 10 veces sin que el otro equipo .

|a robe. 5i el otro equipo la roba empieza a pasarla hasta
llegar a 10.

V1: Pazarla sin que bote

V2: Aumentar numero de botes

® Organizacion: Por eguipos

Vuelta a la calma

Descripcion Representacion Grafica min

Tiros a K.0.: Todos los alumnos se ponen en fila en el limite E

Parte Principal del drea de |a canasta y tendra que realizar un tiro desde ahi, °
si la falla pasa el balon al siguiente jugador y este tendra que ® . TN 10°
Descripcion Representacion Grafica min hacer lo mismo si encesta, el jugador gue va delante gueda . T . : |
eliminado. v
El reloj: Con cinta adhesiva puesta en el suelo se marcaran los [ 3 * Organizacion: Individual ~
diferentes tiros que tienen que realizar cada uno de los ' % E
participantes. Tienen un turno por jugador vy cada vez que ’ = B 1

Feed-back final 5°
complete todos los niveles gana.

-
#® Organizacion: Individual }

enceste tiene que avanzar a la siguiente cinta. El primero que _(
5
\ Colocamos a los alumnos sentados en circule y el docente ird formulando preguntas sobre la sesion para
= saber opiniones sobre el desarrollo de esta, a quién pase la pelota debera responder, después la pasara a
otro fiero y asi ivamente:

Encestamos: Los alumnos se colocan en fila por equipos enla
linea de drea de la canasta. 5aldra un alumno de cada equipo
para intentar encestar en 3 intentos, el primero gue enceste . .. ,

£Pensais gue el deporte es facil de practicar?
Aspectos negativos de la sesion v positivos
£Repetirias la sesion?
15° £Qué actividad te ha gustado mas? £Y la que menos?
Sensaciones al ponerse en el lugar de una persona con discapacidad fisica.

consigue 2 puntos para su equipo v tendra que pasarle el
balén al siguiente.
V1: solo 1 oportunidad

# Organizacién: Por eguipos
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El Vicerrectorado de Politica Educativa de la Universidad de Cadiz

Informa que la comunicacion

Deporte para todos

Flavia Cantos Amar, Natalia Ellson Garcia

ha sido presentada en formato poster en las

IV JORNADAS DE INNOVACION DOCENTE UNIVERSITARIA UCA

que se han celebrado en la Escuela Superior de Ingenieria de la
Universidad de Cadiz los dias 12, 13 y 14 de septiembre de 2023
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Eva Garrido Pérez
Vicerrectora de Politica Educativa
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e Favorecer la inclusion de
personas con discapacidad
fisica y visual en centros
educativos.

Aumento de alumn@s gedentarismo -
con discapacidad en
los centros regulares

©

e Valorar la inclusion en

Bloque C, Resolucién de .. el deporte.
problemas en situaciones Q -Digital (CD)
motrices §~ .
EF.03.C.1. S -Aprender a Familiarizar al
Bloque D, Autorregulacion aprender(CPSAA) alumnado con los

emocional e interaccion social

deportes paralimpicos
en situaciones motrices @ -Ciudadana (CC)

EF.03.D.5.

SECUENCIACION DIDACTICA 6
o Rabricas:
ESTILO DE ENSENANZA PRODUCTO FINAL ° Participacién en
TRADICIONAL proyectos motores

. TORNEO Juego limpio
GAMIFICACION | . o i
INTERCLASE n Habilidades sociales y

. . * ~N N e Fairplay deportivo
*TECNICA DE ENSENANZA ~ ' o

actitudes de respeto

.. . ESTRUCTURA SESIONES
Sesion practica

Informacion inicial: 0
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Conclusién final: El alumnado con esta propuesta, experimenta los desafios de los deportistas paralimpicos, su
sacrificio y satisfaccion. Al proporcionar como docentes estas experiencias, de sentirse un deportista paralimpico
y lo que conlleva al alumnado, el juego se convierte en un mévil eficaz para fomentar la empatia y el respeto a las

personas con discapacidad, promoviendo asi unos valores a una sociedad inclusiva e igual para todos.
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