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1. Describa los resultados obtenidos a la luz de los objetivos y compromisos que adquirié en la
solicitud de su proyecto. Incluya tantas tablas como objetivos contemplo.

Objetivo n°® 1 Fomentar el aprovechamiento de las herramientas

digitales proporcionadas por la UCA para toda la
comunidad universitaria.
Actividades que habia previsto en la | Los alumnos tendrdin que navegar entre las diferentes herramientas
solicitud del proyecto: digitales puestas por la UCA a disposicion de toda la comunidad
universitaria (p. ¢., bases de datos electronicas, portal UCA o
canal UCA entre otras) con el objetivo de seleccionar las
principales noticias aparecidas en los diltimos dias. Ademds, el
alumnado habrd de manejar diferentes canales de informacion
(redes sociales, paginas de las principales sociedades cientificas, asi
como plataformas de formacion cientifica) ajenos a la propia UCA
con el fin de abarcar toda la actnalidad.
Actividades realizadas y resultados | Durante la presentacion de la asignatura, dentro del apartado de
obtenidos: Sistema de Evalnacion’ se informd al alummnado que, aquellos
alummnos que escogieran evaluacion continua (85% en una
asignatura y 87,5% en la otra), tendrian que participar en la
creacion, en grupos reducidos (4-6 personas), de un video en
forma de noticiario seleccionando las principales noticias de
los diltimos dias relacionada con la asignatura (en este caso
Actividad Fisica para Personas Mayores o Actividad Fisica para
la Salnd del Grado de Ciencias de la Actividad Fisica y el
Deporte) y donde ellos ejercerian el papel de presentadores. Dentro
de las noticias a escoger se incluia Informacion de proximos
eventos, investigaciopes recientes o anuncios
Importantes (todo ello relacionadoe, como deciamos, con las
diferentes asignaturas).
También se animd a los alummos a explorar otras fuentes
externas, como redes sociales, sitios web de sociedades cientificas
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) plataformas de formacion cientifica, para comparar y

contrastar las noticias y otros eventos relacionados.
Resultados obtenidos:

Al inicio del proyecto, el 25%, 59%, 51%, 99% y 11% de los
alumnos reportd participar, respectivamente, en Facebook, Tik
Tok, Twitter, Instagram u ofras redes sociales. Mientras que, al
finalizar, los datos fueron los siguientes: el 21%, 59%, 52%,
96% y 11% de los alumnos reportd participar, respectivamente,
en Facebook, Tik Tok, Twitter, Instagram u otras.

Redes sociales en la que participan los alumnes del Grado de
(iencias de la Actividad Fisica y el Deporte de la U(A
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Objetivo n°® 2

Actividades que habia previsto en la

solicitud del proyecto:

Potenciar la capacidad critica del alumnado para
seleccionar las noticias mds relevantes dentro de las
asignaturas que forman parte de este proyecto.

Se realizardan pequenas pildoras formativas sobre el uso de las

bases de datos electronicas y como consultar la relevancia del
material disponible en base a criterios como el indice de impacto de
la revista, la calidad metodoldgica del estudio o la trascendencia de
los auntores del mismo. De la misma manera se propondrin
berramientas de verificacion para detectar bulos o fake news con
las que los alummnos podrdn identificar informacion falsa o
manipulada, incluso en imdgenes o videos. Esto permitird alertar
sobre noticias falsas y, con ello, evitar que se instanren, asi como
que se compartan entre la poblacion general. Ademds, se creard un
cuestionario ad hoc a partir del cual el resto de comparieros
determinarin la relevancia de las noticias seleccionadas por ese

grupo.

Actividades realizadas y resultados
obtenidos:

En primer lugar, se les enseiid unas nociones baisicas (ya que
disponen de otras asignaturas y seminarios donde ya se les informa

de ello) sobre como aprovechar las diferentes

herramientas que la UCA pone a disposicion de su
comunidad para estar informados de las siltimas noticias con

el fin de que los alumnos aprendan a ntilizar eficazmente dichas
berramientas digitales proporcionadas por la UCA.

A continuacion, trabajamos cimo buscaz, filtrar y evaluar
articulos académicos en funcion de diferentes criterios de calidad.
De igual manera, se proporciond a los alumnos herramientas
digitales para tratar de identificar noticias falsas o
manipuladas (lo que se conocen como fake news). Con
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técnicas de verificacion, como la bisqueda inversa de
imdgenes o la comprobacion de fuentes basadas en machine
learning, para detectar bulos o fake news, se buscd fomentar su
capacidad para discernir informacion falsa.
Finalmente, por cuestiones de tiempo tuvimos que desestimar la
actividad basada en la creacion de un cuestionario con el que
determinara la relevancia de las noticias seleccionadas.
Resultados obtenidos:
E/ resultado sobre la actividad orientada a la formacion en
competencias para seleccionar informacion cientifica relevante es
mny exitoso, ya que hasta un 94% de los alumnos reportd haber
adquirido dichas competencias (frente a un 6% que reconocid no
haberlas desarrollado).

Tasa de éxito en relacion con la adquisicion de

competencias para seleccionar iniormacion cieniifica
relevanie tras concluir el proyecto
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Respecto al desarrollo de la capacidad para detectar fake news o
bulos, en este caso, un 82% del alumnado reconocid haber
adquirido competencias para la deteccion de fake news a raiz de
su participacion en el proyecto, mientras que, por el contrario, un
18% negd esta posibilidad. Por tanto, en base a los datos, podemos
concluir que las actividades han cumplido en gran medida el
objetivo perseguido.

Tasa de exifo en relacion con la capacidad para
deiectar /ake mewsiras concluir el proyecio
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Objetivo n° 3

Mejorar las habilidades creativas del alumnado para

" Actividades que habia previsto en la
solicitud del proyecto:

la produccion de material audiovisual atrayente de
cara a su posterior difusion.

A través de los diferentes recursos de libre acceso con los que se
cuenta en la actualidad, el alumnado deberi crear de forma
antdnoma un video de 2 minutos 20 segundos (el maxino
permitido por la red social Twitter para perfiles que no sean
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Actividades
obtenidos:

realizadas

y resultados

Premium) sintetizando las principales noticias de los diltimos dias,
bajo la supervision de los docentes. Por tanto, no se restringird la
eleccion de los materiales disponibles, sino que cada grupo
trabajard de acuerdo a sus preferencias y necesidades. Cada uno de
los videos, previa supervision por parte de los docentes, serd subido
al perfil de Twitter que serd creado para dicho proyecto.
Inicialmente, y a modo de ejemplo, a los alumnos se les mostro
varios videos de Angel Martin, el comico y presentador de television
qgue sube cada manana a su perfil de Twitter el Informativo
matinal para ahotrar tiempo, un video noticiario de
maximo 2 minutos 20 segundos informando de las diltimas
noticias de forma amenay sencilla.

Posteriormente, al alummnado se e proporciond  diferentes
programas de grabacion y edicion audio-visual, pero
dejandoles claro que fueran antdnomos y utilizaran el gue mejor se
adaptara a sus  circunstancias o con el que  estuvieran
Sfamiliarizados.

Resultados obtenidos:

Respecto a la familiarizacion y manejo de los programas
proporcionados por el profesorado, antes del inicio del proyecto los
alummnos reportaron:

- sobre el programa OBS studio (para la grabacion de video):
un 59% indicd gque no lo conocian, un 20% afirmé que lo conocia
pero no lo habia nsado, nn 20% que lo conocia y sabia usarlo
basicamente y un 1% que lo conociay lo dominaba.

- sobre el programa Wondershare filmora (para la edicion de
video): un 71% indicd que no lo conocian, un 16% afirmd que lo
conocia pero no lo habia usado, un 9% que lo conocia y sabia
usarlo bdsicamente y un 4% que lo conocia y lo dominaba.

Famializacion y manejo de programas de edicion y
grabacion de video

Lo comozcoy lo domino [

Lo conoico  sé usarlo bisicamente | b
Lo conazco, pero m o he usado |,

% 1% 20% 30% 40% 0% 60% T0% 60%
= Wondershare m 0B%

Por otra parte, una vez concluido el proyecto a la pregunta de “A
raz de tu participacion en el proyecto de innovacion docente de esta
asignatura, 3has conocido algin/ os programal s para el diseiio de
contenido andio-visnal?”, un 35% indicd que 87, mientras que un
65% indicd lo contrario, lo que significa que los programas
proporcionados por el profesorado resultaron de interés para los
alumnos.
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Tasa de respuesta en relacion con la familiarizacion con
ofro programa audio-visual durante la realizacion de este
proyecto
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Cabe destacar que los videos elaborados por los alumnos se iban
subiendo a un perfil creado especificamente para este proyecto (y el
de la profesora Ana Carbonell [s0l-202200229998-tra], ya que
el desarrollo de ambos proyectos era similar, aunque en su caso
combinaba infografias, andio-articulos y video-articnlos) en las
redes sociales, y desde donde pueden verse los diferentes noticiarios
creados. Estas son las cuentas creadas para Twitter e Instagram,
respectivamente:

Twitter: @UCASportS cience

Instagram: @uca_sport _science

2. Realice una breve valoraciéon sobre la influencia del proyecto ejecutado en la evolucién de las
asignaturas implicadas.

Andalisis del impacto de la innovacion en las asignaturas relacionadas con el proyecto
Este proyecto de innovacién docente ha tenido un impacto positivo en ambas asignaturas,
mejorando la participacién y el compromiso de los alumnos. La introducciéon de actividades
relacionadas con la bisqueda y seleccién de noticias de interés junto con la produccién de
contenido audio-visual ha fomentado habilidades creativas y criticas, enriqueciendo su
comprension de los contenidos y su percepcion de la importancia de contrastar la informacion.
Los resultados muestran una 6ptima calidad del trabajo global y su capacidad para comunicar ideas
de manera efectiva a través de medios audio-visuales. Esto respalda la continuacién y el desarrollo
de enfoques innovadores en la ensefianza de estas y otras asignaturas.

Incluya en la siguiente tabla el nimero de alumnos matriculados y el de respuestas recibidas en
cada opcidn y realice una valoracién critica sobre la influencia que el proyecto ha ejetrcido en la
opini6én de los alumnos.

Opinion de los alumnos al inicio del
Numero de alumnos matriculados:
Actividad Fisica para Personas Mayores: 40 alumnos matriculados
Actividad Fisica para la Salud: 73 alumnos matriculados

Total de participantes en la encuesta: 113 alumnos de los que 85 alumnos contestaron la

encuesta inicial y 84 la encuesta final.
Valoracion del grado de dificultad que cree que va a tener en la comprension de los
contenidos y/o en la adquisicion de competencias asociadas a la asignatura en la que se
enmarca el proyecto de innovacion docente

Ninguna Poca dificultad | Dificultad media Bastante Mucha dificultad
dificultad dificultad
6 (7%) 19 (22%) 56 (66%) 4 (5%) 0
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Opinion de los alumnos en la etapa final del proyecto |

Valoracion del grado de dificultad que ha tenido en la comprension de los contenidos y/o en

la adquisicion de competencias asociadas a la asignatura en la que se enmarca el proyecto
de innovacion docente
Ninguna Poca dificultad | Dificultad media Bastante Mucha dificultad
dificultad dificultad

8 (10%) L 170%) | 49(58%) 10 (12%) | 0
Los elementos de innovacion y mejora docente aplicados en esta asignatura han favorecido
mi comprension de los contenidos y/o la adquisicion de competencias asociadas a la

asignatura
Nada de Poco de Ni en acuerdo ni | Muy de acuerdo | Completamente de
acuerdo acuerdo en desacuerdo acuerdo
26 (31%) 40 (48%) 15 (18%)
Nada de Poco de Ni en acuerdo ni | Muy de acuerdo | Completamente de
acuerdo acuerdo en desacuerdo acuerdo

Valoracion critica sobre la influencia que ha ejercido el proyecto en la opinién de los

alumnos

El proyecto ha ejercido una influencia positiva en la opinién de los alumnos en varias
dimensiones. Primero, ha aumentado su participacion activa y compromiso con la rigurosidad y
fiabilidad de la informacién que nos llega, reflejado en la tasa de éxito relacionada con la
evaluacién critica de noticias. Ademas, los alumnos han manifestado una mayor capacidad para
detectar fake news o informacién falsa, lo cual es de una gran relevancia social dada la sobrecarga
informativa o infodemia a la que estamos expuestos y que sufren especialmente los alumnos como
grandes consumidores de informacién a través de redes sociales. Sin embargo, es importante
destacar que el proyecto también presenté desafios, como la curva de aprendizaje asociada con la
elaboracién y produccién de material audio-visual y la necesidad de adoptar, en algunos casos,
roles diferentes a los que acostumbran (p. ¢j., “presentador de noticias”). En general, la influencia
positiva en la opinién de los alumnos sugiere que proyectos similares pueden fortalecer atin mas
la conexién entre la ensefianza y el aprendizaje, motivando a los estudiantes y enriqueciendo
su experiencia académica.

4. Describa las medidas de difusion a las que se comprometié en la solicitud y las que ha llevado a
cabo’.

Descripcion de las medidas comprometidas en la solicitud

Sin compromiso.

Descripcion de las medidas que se han llevado a cabo

Sin compromiso.

2 Si en la solicitud no indicé compromiso de difusién de resultados este criterio no se tendra en cuenta en la
evaluacion



