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Titulo COMO CONSEGUIR MI OBJETIVO PROFESIONAL

Responsable Menacho Jiménez Inmaculada

1. Describa los resultados obtenidos a la luz de los objetivos y compromisos que adquirié en la
solicitud de su proyecto!l. Copie en las dos primeras filas de cada tabla el titulo del objetivo y la
descripcion que incluyé en el apartado 2 de dicha solicitud e incluya tantas tablas como objetivos

contemplo.
‘ Objetivo n° 1
Titulo: Disenar, desarrollar e implementar las actividades de Orientacion
Actividades -Disefio en web del programa de Orientacion.
previstas: Habra un apartado de Orientacién Profesional en la pestafia de alumnado de la

web de la Facultad de Educacién, dividido en cuatro secciones;
autoconocimiento, desarrolla  habilidades socioemocionales, descubre la
informacién y toma una decisién. En cada apartado se estableceran una serie de
actividades y recursos enfocados a la adquisicion de las habilidades
correspondientes. Ademas, el programa se publicara en el campus virtual de las
asignaturas participantes en el proyecto. Las asignaturas se relacionan a
continuacién: 41121041 Orientacién psicolégica y profesional; 41121011
Psicologfa: ciencia y profesion; 41120013 Sociologfa de la actividad fisica y el
deporte; 41119009 Sociologia de la educaciéon; 41119004 Condiciones
institucionales de la practica educativa; 41118005 Atencién a la diversidad en
educacién  infantil; 41118036 Actividades para fomentar el desarrollo
socioemocional en educacion infantil; 41121010 Psicologia de los grupos;
41121027 Psicologia de la intervencién social y comunitaria. 41119008 Disefio y
Desarrollo del Curriculo II; 1166001 Procesos y Contextos Educativos y
41121015 Psicologfa de la Educacién 1.

-Creacion de recursos online.

* Videocapsulas con consejos y explicaciones sobre qué es la orientacion laboral
y como desarrollarla.

* Cuestionarios de autoevaluacion.

* Enlaces a paginas web externas con recursos laborales.

* Blog con contenido relacionado que sera actualizado con publicaciones creadas
tanto por el profesorado como el alumnado.

1 La relacién incluida en el documento Anexo que adjuntd en su solicitud a través de la plataforma de
la Oficina Virtual.
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Actividades
realizadas
resultados
obtenidos:

Titulo

Actividades
previstas:

Actividades
realizadas

y

y

-Seminarios y actividades.

Se disefiaran con contenido general, sobre la bisqueda de empleo y el aprendizaje
de habilidades socioemocionales; y con contenido especifico, relacionado con las
diferentes titulaciones. Para ello se contactara con profesionales de la materia, que
impartiran dicha formacién en formato presencial o virtual, en funcién de la
situacion.

Este objetivo se ha llevado a cabo a través fundamentalmente de la creaciéon de
la pestafia web especifica de Orientacion Profesional cuyo resultado se puede
comprobar en este enlace (bttps:/ [ educacion.uca.es/ orientacion-profesional/ )

En dicha pestafia se pueden encontrar recursos online como: un enlace a un
cuestionario de autoevaluacién y enlaces a web externas con recursos laborales
disponibles.

En los Campus virtuales de las asignaturas se ha alojado el programa de
orientacién del proyecto (ver ejemplo en figura 1).

Se han desarrollado diferentes seminarios sobre adquisicion de habilidades
socioemocionales (https://educacion.uca.es/wp-
content/uploads/2022/03/FichaMe_todo-Effectuation.pdf?u) y técnicas para
conseguir un trabajo en la administracion publica (https://educacion.uca.es/wp-
content/uploads/2021/10/Dossier-ponencia-1.pdfru)

(https://educacion.uca.es /wp-content/uploads /2022 /03 /TEacherMigue.pdf?u)

y otros organismos (https://educacion.uca.es /wp-
content/uploads/2022/02/Salidas_profesionales CAFyD COLEF.pdfru). El
nivel de satisfaccién del alumnado con estos dos seminarios fue muy positivo.

El resto de seminarios programados, no pudieron llevarse a cabo debido a
problemas de agenda con los profesionales o bien la falta de asistencia del
alumnado a los mismos (es por ello que no se ha ejecutado todo el gasto
planificado). Los seminarios anulados fueron: “Cémo vender peines a un calvo”
y “Claves para disefiar tu objetivo profesional”; “El despertar creativo”. El curso
22_23 volveremos a ofertarlos y hacer publicidad de los mismos.

Desarrollar las habilidades sociolaborales necesarias en el alumnado para su
adaptacion profesional

-Disefio de mecanismos de autoconocimiento sobre las habilidades personales y
sociolaborales.

-Elaboracién de herramientas para disefar el curriculum vitae.

-Formacién en la creacién de perfiles laborales en las redes sociales.

-Invitacion de profesionales de cada titulacion o egresados que se hayan insertado
en el mundo laboral.

-Colaboraciéon del alumnado y del profesorado en la redaccién de articulos
relacionados con los itinerarios formativos-laborales y consecucién de habilidades
o competencias.

Ademas de los seminarios programados en el Objetivo 1 para la adquisicion de
habilidades socioemocionales y profesionales en el alumnado, cumpliendo
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resultados con las actividades previstas sobre Diseflos de mecanismos de autoconocimiento
obtenidos: ¢ Invitacion de profesionales y cgresados de cada titulacién (Miguel A.

Caballero Lépez “TeacherMigue” es antiguo alumno de Ed. Fisica de la U. Sevilla;
Santiago Reguera Lozano como egresado de Psicologia y del Master Up de la
UCA; y el COLEF de Cadiz de CAFyD).

Colaboracién del alumnado del Grado de Psicologia para la elaboracién de
contenido de la web dentro de la asignatura 41121041 Orientacién psicolégica y

profesional.
‘ Objetivo n° 3 ‘

Titulo Difundir las actividades y el Plan de Orientacién Profesional.
Actividades -Difusién web.
previstas: Ademis de hospedar las secciones del programa, se publicaran noticias en la

seccion principal.

Otros medios de difusién.

- Envios de correos TAVIRA a la comunidad educativa.

- Publicacién en las redes sociales de la Facultad de Ciencias de la Educacién.
Actividades Todas las actividades previstas se han llevado a cabo con materiales diseflados
realizadas vy | tanto en general (https://educacion.uca.es/plan-formativo-curso-2021-22/)
resultados como exclusivamente para la formacién sobre Orientaciéon Profesional (véase
obtenidos: https://acortar link/J4NUDZ) y se han difundido a través de la web; correo

Tavira desde Decanato a toda la comunidad universitaria y redes sociales,
concretamente en Instagram
(https://www.instagram.com/p/Cba2xfplr6T/?utm source=ig web copy link

https://www.instagram.com/p/CUx9¢jwll7K/?utm_source=ig_web_copy_link
).

2. Marque una X bajo las casillas que correspondan en la siguiente tabla. Describa las medidas a las
que se comprometio en la solicitud y las que ha llevado a cabo.

1. Sin 2. Compromiso | 3. Adicionalmente | 4. Adicionalmente | 5. Adicionalmente
compromisos | de impatticiéon fecha y centro programa de la compromiso de
de una chatlao | donde se presentacion retransmision o
taller para impartira grabacién para
profesores acceso en abierto
O

Descripcion de las medidas comprometidas

Exposicién de los resultados del proyecto al profesorado implicado en las instalaciones de la
Facultad de Ciencias de la Educacién (mes de Junio de 2022).

Grabacién de la exposicién publica de los resultados a través de meet.

Participacion en el XVIII Encuentro de Servicios Psicologicos y Psicopedagdgicos Universitarios
(ESPPU) (mes de junio de 2022).
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Participacion en las Jornadas de Innovacion Docente UCA

Exposicion de los resultados del proyecto al profesorado implicado en las instalaciones de la
Facultad de Ciencias de la Educacion (mes de Septiembre de 2022).

Dado que la situacién de pandemia ya no es la actual, no ha sido necesaria la exposicién de
resultados a través de meet, por lo que en su lugar, se ha tomado una fotografia del momento (ver
figura 2).

Este curso no se ha podido participar en el XVIII Encuentro de Servicios Psicolégicos y
Psicopedagogicos Universitarios (ESPPU) (mes de junio de 2022), ya que no habfa aun datos en
relacién al alumnado y al profesorado participante. Cualitativamente, se ha disefiado y creado una
infraestructura de orientacién en la web del centro, a la vez que se ha dado formacién en el ambito
profesional, nos falta ain recabar mayor informacién de los grupos de interés en el proyecto.

Se pretende participar en la proximas Jornadas de Innovacion Docente de la UCA donde se podran
exponer resultados sobre:

o Necesidades de Orientacién Profesional de la Facultad de CCE
e Usabilidad de la pestafia web Creada

Para ello se aplicaran los siguientes cuestionarios

https://forms.gle/Ga7h2qWTPDgfKh418; https://forms.gle/RTGGTavwlEnmm]|Zr9)

PSICOLOGIA DE LA INTERVENCION SOCIAL Y COMUNITARIA

Avisos

Informacién de interés 4 CURSO DE FORMACION —
de SONIA AGUILAR GAVIRA - jueves, 17 de marzo de 2022, 20:41

“ B Cartel con la informacién de los cursos "C6mo conseguir tu objetivo Editar ~
: profesional’ &
Estimado alumnado:
Irse a casa despues | Apuntarse a los
clases

. . decla cursos de la facultad
Os he subido al campus virtual, concretamente, en el apartado "Informacion de
interés" un cartel informativo sobre cursos de formacion que se ofrecera desde la
universidad al alumnado para la semana que viene, asi como el formulario de
inscripcion e informacion sobre los mismos. e
Espero que sea de vuestro interés. Un saludo. f%
. COMO CONSEGUIR TU
Enlace permanente  Editar ~ Borrar ~ Responder OBJETIVO PROFESIONAL

“Cémo vender peines aun
@l

“Claves para disefar ty
propuesta profesional”

CE

Exportar al portafolios

+ Afiadir una actividad o un recurso

Figura 1. Ejemplo difusién en CV.
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Fignra 2. Exposicion de resultados del proyecto al profesorado implicado en la Facultad de CCE.



