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CAPSULA-c: disefio e implementacion de capsulas anatomo-clinicas
Titulo como herramienta de microlearning en Neuroanatomia

Ignacio Rosety Rodriguez

1. Describa los resultados obtenidos a la luz de los objetivos y compromisos que adquiri6 en la

solicitud de su proyecto. Incluya tantas tablas como objetivos contemplé.

| Objetivon® 1 |
Titulo: Disefio de capuslas anatomo-clinicas

Actividades que habia | En la primera de las reuniones de coordinaciéon previstas, el equipo
previsto en la solicitud | investigador concretard los temas seleccionados para la edicién de las
del proyecto: capsulas en funciéon de su complejidad y prevalencia clinica en nuestro
entorno. Los alumnos tendran acceso a las capsulas anatomo-clinicas
mediante el Campus Virtual de la Universidad de Cadiz dfas antes de la
imparticién del tema al que van asociadas.

Con una duracién media estimada de entre 3 y 5 minutos, serd una
presentacién multimedia con voz en off del equipo investigador sobre
una patologia neurolégica o neuroquirdrgica con base anatémica
relacionada con uno de los temas previstos en el plan de estudios. Para
la misma se utilizaran imagenes de atlas incluidos en la bibliografia de la
asignatura, articulos originales y/o revisiones sistematicas publicados en
revistas indexadas, gufas de actuacién clinica, pruebas de imagen y
material propio del Departamento.

La evaluacién de este objetivo se realizara al finalizar el curso mediante
una encuesta de satisfaccién anénima con escala tipo Likert antes de
realizar evaluacion final del alumnado.

Actividades realizadas y | Para justificar este objetivo se adjunta uno de los videos realizados para
resultados obtenidos: demostrar la selecciéon de los temas y el dinamismo aportado por la
iniciativa. Se realizaron las reuniones pertinentes para la eleccién de los
temas, los cuales estaban directamente relacionados con los contenidos
tratados tanto en las sesiones tedricas como practicas.

Las capsulas han sido ampliamente aceptadas por el alumnado donde
mas del 90% de los encuestados expresaron que las capsulas han sido
un complemento agradable para amenizar el estudio de la
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neuroanatomia.
Dicho resultado puede verse en el siguiente grafico:

Las capsulas de anatomia han sido un complemento agradable para amenizar el estudio de la

asignatura neuroanatomia
74 respuestas

@ Totalmente en desacuerdo
@ En desacuesdo
Ni de acuerdo ni en desacuerdo
@ De acuredo
@ Totalmente de acuerdo

Por otro lado, aproximadamente el 96% del alumnado expreso que le
gustarfa que todos los temas incluyeran cipsulas de anatomfa. Dicho
resultado puede verse en el grafico planteado a continuacién:

Me gustaria que todos los temas tengan asociada una cépsula de anatomia
73 respuestas

@ Totalmente en desacuerdo
61,6% @ En desacuesdo

' Ni de acuerdo ni en desacuerdo
@ De acuredo
@ Totalmente de acuerdo

Objetivo n° 2
Titulo:

Actividades que habia
previsto en la
solicitud del proyecto:

Actividades realizadas
y resultados
obtenidos:

Valorar su impacto en la motivacién y satisfaccion de los estudiantes con
la asignatura Neuroanatomia

Al tratarse de una asignatura de gran complejidad, la motivacién del
alumnado se antoja de gran relevancia para mejorar los resultados
académicos. Que el alumno de segundo curso, que ese mismo afio
comienza sus practicas hospitalarias, conozca la correlacién anatomo-
clinica en patologias prevalentes pueden contribuir decisivamente a ese fin.
De ahi la importancia de apoyarnos en articulos publicados en la literatura,
as{ como en gufas de actuacién clinicas publicadas por las principales
sociedades de Neuorologia y Nueocirugfa.

La evaluacién de este objetivo se realizara al finalizar el curso mediante una
encuesta de satisfaccién anénima con escala tipo Likert antes de realizar
evaluacién final del alumnado.

Para evaluar este apartado se preguntd a los alumnos mediante una
encuesta de satisfaccion cémo las capsulas habian influido en el
entendimiento de la asignatura.

Aproximadamente el 98% expreso estar de acuerdo o totalmente de
acuerdo con la premisa “las cdpsulas de anatomfa me han ayudado a
entender la asignatura neuroanatomia”. El grafico se muestra a
continuacion:



Y UCA

Universidad
de Cadiz

Las cépsulas de anatomia me han ayudado a entender la asignatura neuroanatomia

78,4%
—_—

74 respuestas

@ Totalmente en desacuerdo

@ En desacuesdo

@ Ni de acuerdo ni en desacuerdo
@ De acuredo

@ Totalmente de acuerdo

Por otro lado, aproximadamente el 98% de los alumnos han expresado
que las cdpsulas anatomo-clinicas han sido de ayuda para entender tanto la
teorfa como la practica.

Las capsulas de anatomia me han ayudado tanto en las sesiones practicas como en la teoria

73 respuestas

Ademas, aproximadamente el 98% de los alumnos manifestaron que las
capsulas son un buen complemento para entender los temas mas
complejos, como se puede observan en el siguiente grafico:

@ Totalmente en desacuerdo

@ En desacuesdo

@ Ni de acuerdo ni en desacuerdo
@ De acuredo

@ Totalmente de acuerdo

Las cépsulas de anatomia me son un buen complemento para entender los temas mas complejos
74 respuestas

@ Totalmente en desacuerdo

@ En desacuesdo

@ Ni de acuerdo ni en desacuerdo
@ De acuredo

@ Totalmente de acuerdo

¢

Por todos estos motivos, creemos que el proyecto fue altamente exitoso en

cuanto a aceptacién, solventando problemas relacionados con la
complejidad de la asignatura a la vez que sirvié de motivacion para el
alumnado.

Objetivo n°® 3

Titulo: Analizar su influencia en el rendimiento académico de los
estudiantes de Neuroanatomia

Actividades que habia previsto en la | Ademas de contribuir a mejorar la motivaciéon, nos
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solicitud del proyecto: proponemos como tercer objetivo mejorar el
rendimiento académico de nuestros alumnos. Para ello
aprovecharemos las capsulas para incluir imagenes de
atlas y/o textos de referencia que refuercen aquellos
items que consideramos de mayor relevancia de cada uno
de los temas objeto de estudio. De hecho, en nuestro
enfoque predominard la anatomia sobre la clinica, de ahi
que, en nuestro acrénimo, anatomia lleve “A” mayuscula
y clinica vaya en “c” mindscula.

La consecucién de este objetivo se valorara mediante el
analisis de los resultados a los cuestionarios sobre cada
uno de los temas de la asignatura (con o sin capsulas) que
se habilitarin en Campus Virtual justo al final de su

imparticién
Actividades realizadas y resultados = En cuanto a los resultados académicos observamos que
obtenidos: las preguntas asociadas a capsulas anatomo-clinicas

presentaron menos errores en los  cuestionatios
planteados en la asignatura, tal y como se puedo observar
en el siguiente grafico:
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Este indicador expresa la alta aceptacién de la
herramienta y su efecto inmediato en los resultados
académicos, lo cual indica la amplia efectividad de la
misma.

2. Adjunte las tasas de éxito? y de rendimiento® de las asignaturas implicadas y realice una
valoraciéon critica sobre la influencia del proyecto ejecutado en la evolucién de estos
indicadores.

Tasa de Rendimiento
Curso 2019/20 | Curso 2020/21 | Curso 2019/20 | Curso 2020/21

Neuroanatomia 0,96 0,97 0,93 0,94

? Tasa de éxito = Namero de estudiantes aprobados / Numero de estudiantes presentados.
? Tasa de rendimiento = Ntimero de estudiantes aprobados / Numero de estudiantes matriculados.
4 Incluya tantas filas como asignaturas se contemplen en el proyecto.
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Informe critico sobre la evolucion de las tasas de éxito y rendimiento

Como se puede observar en las tasas planteadas en la tabla superior, la asignatura
Neuroanatomia ha experimentado un aumenta tanto de la tasa de éxito como de la tasa de
rendimiento comparando el curso actual con el curso anterior. Esto indica que nuestro proyecto
de innovacion docente puede haber repercutido favorablemente en el desarrollo normal de la
asignatura. La asignatura Neuroanatomia, es una asignatura compleja donde el alumnado
agradece herramientas facilitadoras del aprendizaje. Este cometido se ha cumplido gracias a las
capsulas. Es importante seguir manteniendo este tipo de iniciativa y que la mimas pueda ser
extrapolada a otras partes del temario.

3. Incluya en la siguiente tabla el nimero de alumnos matriculados y el de respuestas recibidas en
cada opcidn y realice una valoracién critica sobre la influencia que el proyecto ha ejercido en la
opinién de los alumnos.

_ Opinion de los alumnos al inicio del proyecto |
| Numero de alumnos matriculados: 163 |

Valoracion del grado de dificultad que cree que va a tener en la comprension de los contenidos
y/o en la adquisicion de competencias asociadas a la asignatura en la que se enmarca el
proyecto de innovacion docente
Ninguna Poca dificultad | Dificultad media Bastante Mucha dificultad

dificultad dificultad
| | | X
Opinion de los alumnos en la etapa final del proyecto
Valoracion del grado de dificultad que ha tenido en la comprension de los contenidos y/o en la
adquisicion de competencias asociadas a la asignatura en la que se enmarca el proyecto de
innovacion docente

Ninguna Poca dificultad | Dificultad media Bastante Mucha dificultad
dificultad dificultad

Los elementos de innovacion y mejora docente aplicados en esta asignatura han favorecido mi
rension de los contenidos y/o la adquisicion de competencias asociadas a la asignatura
Nada de acuerdo | Poco de acuerdo | Nien acuerdo ni | Muy de acuerdo | Completamente de
en desacuerdo acuerdo

X
En el caso de la participacion de un profesor invitado

| La participacion del profesor invitado ha supuesto un gran beneficio en mi formacion |

Nada de acuerdo | Poco de acuerdo | Nien acuerdo ni | Muy de acuerdo | Completamente de
en desacuerdo acuerdo

Valoracion critica sobre la influencia que ha ejercido el proyecto en la opinion de los
alumnos
Aplicando este proyecto de innovaciéon docente hemos sido conscientes de la amplia aceptacién
que tiene la aplicaciéon de las nuevas tecnologias en asignaturas basicas, como lo es la
Neuroanatomia donde existen muchos conceptos teéricos complejos y que deben de ser enfocados
a la practica clinica. Los alumnos agradecieron ampliamente la dedicacién de los profesores de la
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asignatura al realizar este tipo de videos de corta duracién pero que son muy esclarecedores en el
momento de estudio.

En afios siguientes se seguiran realizando dichos videos hasta llegar a ampliarlo a la totalidad de los
items presentes en el temario.

Ademas, los resultados académicos observados indicaron que aquellas preguntas de los
cuestionarios que tenfan asociadas capsulas anatomo-clinicas presentaron menor grado de error.
Por todos estos motivos creemos que la herramienta planteada puede ser de gran utilidad y
extensible a otras asignaturas.

4. Marque una X bajo las casillas que correspondan en la siguiente tabla. Describa las medidas a
las que se comprometié en la solicitud y las que ha llevado a cabo.

Compromiso de comparticion / difusion de resultados

adquirido en la solicitud del p

1. Sin 2. Compromiso | 3. 4, 5.
compromisos de imparticion Adicionalmente | Adicionalmente | Adicionalmente
de una charla o fecha y centro programa de la compromiso de
taller para donde se presentacion retransmision o
profesores impartira grabacion para
acceso en abierto
O X X O O

Descripcion de las medidas comprometidas en la solicitud

Los profesores implicados en este proyecto se comprometen a impartir una charla acerca de los
resultados del mismo a otros profesores y si los resultados fueran prometedores nos
comprometemos a publicarlos y llevarlos a congresos de educacién médica.

Descripcion de las medidas que se han llevado a cabo

Los resultados han sido compartidos con profesores del area a la vez que se estd, en estos
momentos, terminando un documento que serd presentado como articulo o como capitulo de libro

en el ambito de la innovacion docente.

Por otro lado, los resultados parciales de este proyecto se han presentado en el II Congreso
Iberoamericano de Docentes llevado a cabo del 5 al 16 de julio del 2021, con el titulo “Utilizacién
de capsulas anatomo-clinicas como herramienta de aprendizaje en Neuroanatomia” y cuyo
certificado se adjunta.




