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“USO DE LA REALIDAD AUMENTADA PARA MEJORAR EL
APRENDIZAJE EN ESTUDIANTES UNIVERSITARIOS”
SANITARIOS”

Responsable Maria Jesus Vifolo Gil

1. Describa los resultados obtenidos a la luz de los objetivos y compromisos que adquitié en la

Titulo

solicitud de su proyecto. Incluya tantas tablas como objetivos contemplo.

Objetivon® 1 Planificacion temporal de la actividad
Titulo del indicador de seguimiento: Cronograma
Valor numérico maximo que puede 0: no Valor numérico alcanzado | 1
alcanzar el indicador (lo estableci6 en desarrollado en | por el indicador tras la
la solicitud del proyecto): fechas previstas | ejecucion del proyecto:
1. desarrollado
en fechas
previstas

Actividades que habia previsto en la | Desarrollo del plan de trabajo para el curso 2019-2020.
solicitud del proyecto:
Actividades realizadas y resultados | Durante enero y febrero 2019-2020 se planific el plan de trabajo.
obtenidos: En enero se eligid una nueva herramienta de Realidad anmentada
porque la que iba a nsarse (HPreveal) en julio de 2019 se dejé de
actualizar. El profesorado eligid Aumentaty. Y tuvo que prepararse
su uso mediante tutoriales. Entre final de enero y principios de
[febrero se bicieron los marcadores necesarios para planificar la tarea
del alumnado.

10-2-2020: En la primera clase del curso, ademas de explicar la
asignatura, se reservd un espacio de tiempo para describir el proyecto
de trabajo. Se les explica que deberdn realizar una tarea basada en
Realidad aumentada. Se realizd la encuesta de expectativas.
13-2-2020: se descarga la aplicacion y se explica como serd la
configuracion. No da tiempo de realizar la actividad en clase y se
manda para que la realicen en casa durante el fin de semana.
17-2-2020: se realiza la encuesta de satisfaccion. Se realizd
también un kahoot sobre la tarea encomendada.
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' Objetivo n° 2
Titulo del indicador de seguimiento:

Formacion temporal de la actividad
Seminario presencial

Valor numérico maximo que puede
alcanzar el indicador (lo estableci6 en
la solicitud del proyecto):

0: no realizado | Valor numérico alcanzado | 1
1. realizado por el indicador tras la
ejecucion del proyecto:

Actividades que habia previsto en la
solicitud del proyecto:

En un seminario de aproximadamente 2 horas, los alumnos que
participen en este proyecto serdn instruidos en el uso de la
Realidad Virtual con sus dispositivos méviles. No obstante, se
mantendra un feedback constante a lo largo del curso por si
aparecieran dudas.

Actividades realizadas y resultados
obtenidos:

Titulo del indicador de seguimiento:

13-2-2020: se descarga la aplicacion y se explica cdmo serd la
configuracion. Se les instruyd en como descargar la app y como
usarla. No dio tiempo de realizar la actividad en clase y se manda
para que la realicen en casa durante el fin de semana. Tuvimos
problemas en la descarga porque la aplicacion se quedaba pillada e
internet cuando todos los alummos quisieron descargarla fue mimny
lento

Objetivo n® 3 Evaluacion de la actividad basada en RA

Cuestionario de evaluacion sobre actividad basada en Realidad
Aumentada.

Valor numérico maximo que puede

alcanzar el indicador (lo estableci6 en por por el indicador tras la
la solicitud del proyecto): puntuaciones ejecucion del proyecto:
de0all
puntos

Se realizari Valor numérico alcanzado | 5,62

Actividades que habfa previsto en la
solicitud del proyecto:

Desarrollo en grupo de una serie de ejercicios elaborados por el
profesor basados en le Realidad Aumentada y el docente evaluara el
trabajo realizado por cada grupo.

Actividades
obtenidos:

realizadas y resultados

Titulo del indicador de seguimiento:

17-2-2020. E/ profesorado cambid la sistematica de la evaluacion y
prefirid usar la herramienta Kahoot, de forma individual.

Fueron 6 preguntas y tras el andlisis de los resultados, la media fue
de 56, 2 de respuestas correctas.

Objetivo n° 4 Evaluacion de los resultados

Encuestas al inicio y al final del proyecto

Valor numérico maximo que puede
alcanzar el indicador (lo estableci6 en
la solicitud del proyecto):

5 Valor numérico alcanzado @5
por el indicador tras la
ejecucion del proyecto:

Actividades que habfa previsto en la
solicitud del proyecto:

Pasar una encuesta inicial al alumnado sobre la idea del uso de la
Realidad Aumentada en la docencia (Febrero 2020)

Pasar una encuesta final de satisfaccion al alumnado para evalnar el
grado de satisfaccion respecto a la realizacion de la actividad (mitad
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Actividades
obtenidos:

realizadas y resultados

de Mayo)

Se evaluardn los resultados obtenidos para cada aspecto medido con
los cuestionarios planteados. Dichos cuestionarios estaran basados en

escala Likert del O al 5.

Todo se adelantd. Y en la segunda semana de febrero se realizd la

encuesta inicial y en la tercera semana de febrero se hizo la final.

En marzo se evaluaron los resultados obtenidos. Al final se eligieron
otro tipo de preguntas que no estaban basadas en la escala Likert

que detallamos a continnacion.
Encnesta inicial.

- Con este proyecto vamos a desarrollar un nuevo método de
aprendizaje en esta asignatura. Opina, sobre los cambios que
cree usted que tendrd con respecto al método tradicional.
Seleccione una de las siguientes opciones:

ninguno /pocos cambios /bastantes cambios /muchos cambios

- Opina, sobre la eficacia que tendrd este método de
ensefianza. Seleccione una de las siguientes opciones:
Ineficaz / Poco eficaz / Eficaz / Muy eficaz

- écrees que se podria incrementar el interés de este tipo de
métodos si se implicaran mds asignaturas?
si/no

- Cuantifica el tiempo invertido que cree que va a tener la
realizacion de los trabajos para el proyecto:
menos de 5 horas / entre 5-10 horas/mds de 10 horas

- cuantifica el tiempo invertido en relacién con el nivel de
conocimientos adquiridos que cree usted que tendrd con este
proyecto que va a comenzar:

moderada /adecuada /excesiva

- Cree que estas prdcticas le ayudardn a la comprension de los
contenidos de la asignatura:
nada / poco /bastante /mucho /muchisimo

Encuesta final

- Opina, sobre los cambios detectados con respecto al método
tradicional. Seleccione una de las siguientes opciones:
ninguno / pocos cambios / bastantes cambios / muchos
cambios

- Opina, sobre la eficacia que tendrd este método de
ensefianza. Seleccione una de las siguientes opciones:
Ineficaz / Poco eficaz / Eficaz / Muy eficaz

- écrees que se podria incrementar el interés de este tipo de
meétodos si se implicaran mds asignaturas?
si/no

- Cuantifica el tiempo invertido que cree que va a tener la
realizacion de los trabajos para el proyecto:
menos de 5 horas / entre 5-10 horas/mds de 10 horas

- cuantifica el tiempo invertido en relacion con el nivel de
conocimientos adquiridos que cree usted que tendrd con este
proyecto que va a comenzar:

moderada /adecuada /excesiva

- Cree que estas prdcticas le ayudardn a la comprension de los
contenidos de la asignatura:
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nada / poco /bastante /mucho /muchisimo

- Valora puntuando de 1 (muy deficiente) a (excelente) el
papel del profesor:

1/2/3/4/5

- Valora en qué grado lo aprendido con estas practicas te ha
ayudado en la comprension de los contenidos de la asignatura.
Nada/poco/bastante/mucho/muchisimo

También se les preguntd a los estudiantes por las ventajas,
inconvenientes y sugerencias de este método.

Objetivo n® 5 Comparar los grados de satisfaccion en diferentes

cursos (primer y tercer curso del Grado de

Fisioterapia
Titulo del indicador de seguimiento: Comparacion de las encuestas de satisfaccion en los cursos que
participaban en el proyecto

Valor numérico maximo que puede 5 Valor numérico alcanzado | 0
alcanzar el indicador (lo estableci6 en por el indicador tras la

la solicitud del proyecto): ejecucion del proyecto:

Actividades que habia previsto en la | Se evaluarin y compararin los resultados obtenidos para cada
solicitud del proyecto: aspecto medido con los cuestionarios planteados en ambos cursos en

las diferentes asignaturas (Procedimientos Generales en Fisioterapia
I y Métodos Especificos de Intervencion en Fisioterapia). Dichos
cuestionarios estaran basados en escala Likert del 0 al 5.

Actividades realizadas y resultados | No se ba podido realizar en el primer curso del Grado de
obtenidos: Fisioterapia, en la asignatura de Procedimientos Generales en
Fisioterapia 1, por la crisis del coronavirus, ya que se suspendieron
las clases presenciales y el profesor asin no habia hecho la actividad
con el alummnado.

2. Adjunte las tasas de éxito? y de rendimiento’ de las asignaturas implicadas y tealice una
valoracion critica sobre la influencia del proyecto ejecutado en la evolucién de estos
indicadores.

Tasa de Exito : Tasa de Rendimiento
Asignatura® Curso 2018/19 Curso 2019/20 Curso 2018/19 Curso 2019/20
Métodos 1 1 0,94 0,98
Especificos de
Intervencion en
Fisioterapia Il
Procedimientos 0,96 en febrero 0,84 0,9 0,9
Generales en
Fisioterapia |

Informe critico sobre la evolucién de las tasas de éxito y rendimiento

% Tasa de éxito = Numero de estudiantes aprobados / Numero de estudiantes presentados.
3 Tasa de rendimiento = Nimero de estudiantes aprobados / Numero de estudiantes matriculados.
# Incluya tantas filas como asignaturas se contemplen en el proyecto.
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Teniendo en cuenta la tasa de éxito de la asignatura de Métodos 11, ambos cursos tienen la maxima
puntuacién, aunque si tenemos en cuenta la tasa de rendimiento, este curso ha subido una décima
con respecto al anterior. Debemos tener en cuenta que los resultados obtenidos han sido en la
convocatoria de Junio y la del afio anterior ya se habia tenido en cuenta los aprobados en todas las
convocatorias. Habrfa que puntualizar que existia 1 alumno que aunque estaba matriculado, no
pudo asistir a las clases practicas que son obligatorias para aprobar la asignatura, por encontrarse
trabajando algunas tardes. El alumno fue telefoneado al no acudir y nos expuso su situaciéon. El
curso 19-20 ha sido un curso excepcional por la crisis del coronavirus y el profesorado y alumnado
ha tenido que adaptarse a estas circunstancias extraordinarias.

Respecto a la asignatura de Procedimientos Especificos 1, s6lo podemos hablar a partir de febrero
de 2020, porque el anterior profesor se ha jubilado y el nuevo docente no tenfa acceso a las actas y a
datos anteriores. Respecto a febrero hubo 33 alumnos, 4 no se presentaron y 1 alumna suspendié.
Con lo que aprobaron 28.

En la convocatoria de junio, la nota media fue 9,23 y sélo habia suspendido un alumno

3.

Incluya en la siguiente tabla el nimero de alumnos matriculados y el de respuestas recibidas en
cada opcidn y realice una valoraciéon critica sobre la influencia que el proyecto ha ejercido en la
opini6én de los alumnos.

Opinién de los alumnos al inicio del proyecto
Numero de alumnos matriculados: 53 Encuestas: 45

Valoracion del grado de dificultad que cree que va a tener en la comprension de los contenidos

y/o en la adquisicion de competencias asociadas a la asignatura en la que se enmarca el
proyecto de innovacion docente

Ninguna Poca dificultad | Dificultad media Bastante Mucha dificultad
dificultad dificultad
0 1 9 31 4

Opinién de los alumnos en la etapa final del proyecto
Numero de alumnos matriculados: 53 Encuestas: 47

Valoracion del grado de dificultad que ha tenido en la comprension de los contenidos y/o en la '

adquisicion de competencias asociadas a la asignatura en la que se enmarca el proyecto de
innovacion docente

Ninguna Poca dificultad | Dificultad media Bastante Mucha dificultad
dificultad dificultad
0 5 25 12 5

ra han favorecido mi
la adquisicidn de competencias asociadas a la asignatura

Los elementos de innovacion y mejora docente aplicados en esta asignatu
comprension de los contenidos y/o

Nada de acuerdo | Poco de acuerdo | Nien acuerdo ni | Muy de acuerdo | Completamente de
en desacuerdo acuerdo
0 2 6 21 18

En el caso de la participacion de un profesor invitado
La participacion del profesor invitado ha supuesto un gran beneficio en mi formacion
Nada de acuerdo | Poco de acuerdo | Nien acuerdo ni | Muy de acuerdo | Completamente de

en desacuerdo acuerdo

Valoracion critica sobre la influencia que ha ejercido el proyecto en la opinion de los

alumnos
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Ante los resultados obtenidos en la valoracién al inicio y al final del proyecto, se puede concluir que
los alumnos han encontrado dificultad a la hora de realizar lo pedido en el proyecto, aunque sus
expectativas al principio eran peores, y posteriormente se pasé a percibirlo con dificultad media,
sigue habiendo un 30,3% que lo considera de dificultad media.

El 81,4% considerd “eficaz” este método de ensefianza y el 4,65% como “muy eficaz” en la
encuesta inicial y la encuesta final estos porcentajes cambiaron a un 76,6% que lo considerd
“eficaz” y un 2,13 que lo apreciaba como “muy eficaz”. En cuanto al tiempo invertido en relaciéon
con el nivel de conocimientos adquiridos para el 86,05% fue “adecuado” y excesivo un 4,65%, sin
embargo al finalizar el proyecto los porcentajes cambiaron a un 59,57 y a un 25,53%
respectivamente.

Refiriéndonos a las expectativas del alumnado al comienzo del proyecto el 58,14% crefan que este
tipo de practicas les ayudatfa “bastante” a la comprensiéon de los contenidos de la asignatura y al
finalizarlo el 86,11% vieron positivo el proyecto en ese aspecto ya que el porcentaje de “bastante”
bajé al 44, 68 pero el de “mucho” subié del 27,91 al 38,30%

También se les hizo preguntas de tipo abierto para que pudieran comentar las principales ventajas e
inconvenientes que les hubieran surgido con la realizacion del trabajo encomendado, asi como
sugerencias. Se utiliz6 la herramienta gratuita ”Wordclouds”, y en la parte de los inconvenientes lo
que mis se repitié fue la lentitud en la aplicacién y que se saturaba cuando todos los alumnos
intentaban acceder a ella.

En lo referente a las ventajas, muchos coincidieron en lo dindmico, visual y novedoso del uso de la
Realidad aumentada.

4. Marque una X bajo las casillas que correspondan en la siguiente tabla. Describa las medidas a
las que se comprometié en la solicitud y las que ha llevado a cabo.

Compromiso de comparticion / difusion de resultados en el entorno universitario UCA

adquirido en la solicitud del proyecto

1. Sin 2. Compromiso | 3. 4, 5.
compromisos de imparticion Adicionalmente | Adicionalmente | Adicionalmente
de una charla o fecha y centro programa de la compromiso de
taller para donde se presentacion retransmision o
profesores impartira grabacion para
acceso en abierto
U U U U

Descripcion de las medidas comprometidas en la solicitud

Imparticion de charla o taller para profesores. Dependiendo de las posibilidades del
profesorado, podra ser de manera presencial o virtual.

Descripcion de las medidas que se han llevado a cabo

Dada la dificultad para poder impartir una charla presencial a los compaifieros por la crisis del
coronavirus, se ha optado por utilizar la aplicacién WhatsApp para presentar los principales
resultados al resto de profesores del Area de Fisioterapia.

Nos ha sido aceptado una comunicacién oral en un Simposio y un capitulo de libro sobre este
proyecto en el II Congreso Internacional de Innovacién Docente e Investigacién en Educacién
Superior. Un reto para las Areas de Conocimiento que se celebrard el 11, 12 y 13 de noviembre en

Madrid.
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