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Titulo del proyecto

Elaboracién de un material didactico audiovisual (DVD) para las Practicas Clinicas de la
asignatura de Obstetricia y Ginecologia.

Responsable

Apellidos Nombre NIF

Lubian Lopez Daniel Maria 32857349-D

1. Describa los resultados obtenidos a la luz de los objetivos y compromisos que adquiti6 en la solicitud de
su proyecto!. Copie en las dos primeras filas de cada tabla el titulo del objetivo y la descripcién que
incluyé en el apartado 2 de dicha solicitud e incluya tantas tablas como objetivos contemplé.

Objetivo n° 1 Realizar las grabaciones obstétricas y quirargicas, tras obtener el

consentimiento informado de las pacientes y de la direccion Meédica del
Hospital Universitario Puerto Real (Cédiz).
Indicador de seguimiento o | Videos grabados en tarjetas de memoria con camara profesional GoPro Hero

evidencias: 3 plus White edition con Wi-Fl integrado y manejable desde la GoPro App.
Valor numérico maximo 10 = Grabaciones obtenidas de estos 8 procesos: Parto eutdcico, cesarea,
que puede tomar el vacuum, histerectomia abdominal, histerectomia vaginal, laparoscopia
indicador: quirurgica, mastectomia y cirugia conservadora de la mama.

7= Grabacion de, al menos, 4 de estos procesos.
Fecha prevista para la Abril de 2018 Fecha de medida | Abril de 2018
medida del indicador: del indicador:
Actividades previstas: -Conseguir la aprobacion de la Direccion Médica/Gerencia del Hospital

Universitario de Puerto Real (Cadiz).

-Elaborar un consentimiento informado por escrito para las pacientes que
desean participar o, preferiblemente, utilizar el existente para las pacientes
que van a ser intervenidas en los Hospitales del SAS, marcando claramente el
apartado de que autoriza el grabado y difusion de las imdgenes obtenidas con
fines didacticos, siempre salvaguardando la intimidad de la paciente.

-Realizar las grabaciones de los procedimientos obstétricos y quirurgicos a las
pacientes que firmen el consentimiento por escrito para ser grabados en video
con fines didacticos, de la manera mds respetuosa con la paciente e
interfiriendo lo menos posible con la labor asistencial de los profesionales
sanitarios.

! La relacién incluida en el documento Actria que adjunté en su solicitud a través de la plataforma de la Oficina Virtual.
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Actividades realizadas y
resultados obtenidos:

Indicador de seguimiento o
evidencias:

Valor numérico maximo
que puede tomar el
indicador:

Fecha prevista para la
medida del indicador:
Actividades previstas:

Actividades realizadas y
resultados obtenidos:
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- Se conseguio la aprobacion de la Direccion Médica/Gerencia del Hospital
Universitario de Puerto Real (Cadiz).

-Antes de iniciar la intervencion se les pidio consentimiento informado
explicito y por escrito a las pacientes para poder grabar la intervencion,
explicandoles que la grabacion de dichas imagenes eran con fines didacticos y
que, en todo momento, su identidad quedaria protegida, se haria de la manera
mds respetuosa con la paciente e interfiriendo lo menos posible con la labor
asistencial de los profesionales sanitarios.

- Se han realizado grabaciones de diversos procedimientos obstétricos y
quirurgicos a las pacientes que firmaron el consentimiento por escrito para ser
editados en videos-DVD con fines didactico.

Obstétricos: Parto eutocico, cesarea, amniocentesis.(3)

Ginecologicos: Histerectomia (laparotomia), histerectomia (laparoscopia),
linfadenectomia  pélvica (laparotomia), linfadenectomia  pélvica
(laparoscopica), Anexectomia laparoscopica, Bloqueo tubdrico bilateral
histeroscopico (Essure®), Linfadenectomia axilar, Cirugia Conservadora de
mama, mastectomia, Técnica del Ganglio Centinela axilar (8)

Contar con un material didactico novedoso en formato DVD para la
ensefianza prdctica tocurgica y quirurgica en la asignatura de Obstetricia y
Ginecologia.
10 = Edicion de los DVD de cada uno de los 8 procesos: Parto eutocico,
cesarea, vacuum, histerectomia  abdominal,  histerectomia  vaginal,
laparoscopia quirurgica, mastectomia y cirugia conservadora de la mama.
7= edicion de, al menos, 4 DVD de entre estos procesos.
Junio de 2018 Fecha de medida | Junio de 2018

del indicador:
Realizar la edicion de los 8 videos anteriormente citados con el software libre
de la UCA Avidemux o con el software Pinacle Studio 19 ultimate y creacion
de los DVD con el software libre de la UCA DeVeDe. Se ajustara cada DVD a
un tiempo de entre 15-20 minutos, eliminando aspectos no relevantes e
introduciendo: Breve resumen historico, indicaciones y contraindicaciones de
cada técnica en cuestion, efectos visuales, imdgenes anatomicas descriptivas
de cada paso o accion, voz explicativa acompariante a cada etapa del proceso
y etiquetas descriptivas para obtener una mejor comprension de los mismos.
Cada DVD tendra un apartado final de conclusiones o “ideas para llevarse a
casa”, sobre los puntos mas importantes tratados en cada capitulo.

-Debido al retraso en conseguir la aprobacion de la Direccion médica de
nuestro hospital y a inconvenientes que han surgido durante las grabaciones
(hasta conseguir una manera que no distorsionase demasiado por no contar
con una cdmara optima) y a la tardanza de conseguir el editor de videos, no se
ha podido realizar la edicion de 8 videos, siendo este el objetivo maximo a
alcanzar (10 puntos).

-Se han conseguido elaborar y editar, de las 11 grabaciones finales,4 videos (7
puntos) de las intervenciones anteriormente descritas, en el cual quedan
reflejadas las indicaciones y contraindicaciones de cada técnica en cuestion,
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Indicador de seguimiento o
evidencias:

Valor numérico maximo
que puede tomar el
indicador:

Fecha prevista para la
medida del indicador:
Actividades previstas:

Actividades realizadas y
resultados obtenidos:
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contiene efectos visuales, imdagenes anatomicas descriptivas de cada paso o
accion, voz explicativa acompariante a cada etapa del proceso y etiquetas
descriptivas para obtener una mejor comprension de los mismos.

Elaboracion de una Guia introductoria explicativa en formato pdf y video-
DVD que contendra indice de capitulos y orientaciones a seguir antes de ver y
durante la visualizacion de cada DVD.

10 = Edicion de la guia en los dos formatos (pdf y DVD).

7= Edicion de la Guia en un solo formato.

Septiembre de 2018 Fecha de medida | Septiembre de 2018

del indicador:
Realizar la edicion de un capitulo introductorio (Guia o manual de uso), sobre
los 8 videos anteriormente citados, con el software libre de la UCA Avidemux
o con el software Pinacle Studio 19 ultimate y creacion de los DVD con el
software libre de la UCA DeVeDe. Con una duracion de aproximadamente 5
minutos orientard sobre como se deben visionar los DVD para obtener la
mayor rentabilidad a las practicas virtuales.
Realizar esta misma guia en formato pdf y subirla al Campus Virtual de la
UCA.
Se valorara difundir estos DVD con su tutorial desde la web de formacion en
abierto de la UCA (http.//cursosenabierto.uca.es/) y/o a través de cualquier
plataforma de cursos MOOC, manteniendo la autoria del material.
La guia en formato pdf y DVD esta disponible para aquellos videos que han
sido elaborados y editados (4 videos) (Parto, cesarea, histerectomia
laparotomica y amniocentesis). Dicha guia o informacion inicial aparece en el
inicio del DVD, explicando el contenido del video, la finalidad del mismo y
ciertos aspectos claves a tener en cuenta.
Debido a que la guia ha sido realizada cuando habia finalizado el curso
2017/218, y la asignatura ya habia sido impartida, no ha podido ser subida al
campus. Dicha actividad serd llevada a cabo en el actual curso (2018/2019),
momento en el que se dispone finalmente de la guia mencionada y existe la
posibilidad de subirla al Campus Virtual y que los alumnos puedan hacer uso
de ella.
La difusion de los DVDs se ha creido mas conveniente realizarla después de la
exposicion en el Departamento, donde se podran introducir las mejoras
aportadas por los profesores asociados y tutores clinicos de nuestra Area,
para mejoria del resultado final.
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Objetivo n° 4

Adaptacion del material audiovisual para estudiantes extranjeros.

Indicador de seguimiento o
evidencias:

Editar los DVD con subtitulado en inglés.

Valor numérico maximo
que puede tomar el
indicador:

10 = Edicion de los DVD de cada uno de los 8 procesos con subtitulado en
inglés.
7= Edicion de los DVD de 4 de los anteriores procesos con subtitulado en
ingles.

Fecha prevista para la
medida del indicador:

Fecha de medida
del indicador:

Septiembre de 2018 Septiembre de 2018

Actividades previstas:

Realizar la subtitulacion de los principales pasos quirurgico en inglés.
Idealmente (muy dificil ejecucion en este ario, pero a valorar para el proximo),
traduccion de los DVD al inglés, aleman e italiano (Alumnos ERASMUS).

Si resultado favorable, intentar la externalizacion a otras Universidades del
entorno europeo (dificil en 2018, probablemente seria para el 2019).

Actividades realizadas y
resultados obtenidos:

Debido a inconvenientes y a falta de tiempo no se ha podido llevar a cabo la
tarea de subtitular los videos en diferentes idiomas (inglés, italiano y aleman).
Aunque dicha tarea no ha podido ser llevada en este momento, se pretende
poder realizarla en un tiempo proximo. De esta manera sera un material
didactico mas completo y adaptado a los distintos perfiles estudiantiles que
acoge nuestra universidad UCA (los alumnos ERASMUS).

2. Marque una X bajo las casillas que correspondan en la siguiente tabla. Describa las medidas a las que se
comprometi6 en la solicitud y las que ha llevado a cabo.

Compromiso de comparticion / difusion de resultados en el entorno universitario UCA adquirido en la

solicitud del proyecto

1. Sin compromisos

2. Compromiso de
imparticion de una

3. Adicionalmente
fecha y centro

4. Adicionalmente
programa de la

5. Adicionalmente
compromiso de

charla o taller para | donde se impartira | presentacion retransmision o
profesores grabacion para
acceso en abierto
X Octubre de 2018 X
Departamento
Materno-Infantil y
Radiologia UCA

Descripcion de las medidas comprometidas

Se ofrecera una charla informativa sobre el resultado del proyecto al departamento Materno-Infantil y
Radiologia de la UCA (incluyendo sus profesores asociados en los 3 Hospitales Universitarios de Cadiz,
Puerto Real y Jerez), para dar a conocer el material elaborado y ofrecer la posibilidad de que los profesores
puedan usarlo como material didactico accesorio en las clases practicas de Obstetricia y Ginecologia en los
curso 5°y 6° del Grado de Medicina, siempre y cuando se respeten los derechos de autoria. Se visualizard y
analizara uno de los DVD y se ensefiara al profesorado el uso de la guia. Se animara en la iniciativa a los
compafieros de otras asignaturas para que elaboren material didactico audiovisual con el objetivo de mejorar
la calidad de la ensefianza practica en el Grado de Medicina y pueda extenderse por otras Universidades.

Descripcion de las medidas que se han llevado a cabo

La charla informativa se impartird el proximo mes de octubre, en el departamento Materno-Infantil y
Radiologia de la UCA, donde se mostrara los resultados del proyecto.
A esta charla estaran invitados los profesores asociados de la asignatura de Obstetricia y Ginecologia de los 3
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Hospitales Universitarios (Cadiz, Puerto Real y Jerez) y demas compafieros docentes de Medicina (Tutores
clinicos de Obstetricia y Ginecologia) que quieran asistir, para mostrarles el material elaborado y ofrecer la
posibilidad de que dicho material sea empleado como material didactico accesorio en las practicas clinicas de
Obstetricia y Ginecologia en los cursos de 5° y 6° del Grado de Medicina, respetandose los derechos de
autoria.

Durante la presentacion, se animara a los asistentes a que realicen una discusion critica sobre puntos de
mejora de este material didactico novedoso en nuestra area de conocimiento.

Ademas, durante el transcurso de la charla, se animara a los compafieros de otras asignaturas y especialidades
a realizar material didactico audiovisual de sus respectivas areas con el objetivo de mejorar la ensefianza
practica en el Grado de Medicina y pueda extenderse por otras Universidades.
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