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MEMORIA FINAL

Compromisos y Resultados

Titulo del proyecto

Estudio de las terapias alternativas y terapias fanacoldgicas como modelo integrador en el
proceso de ensefianza-aprendizaje en estudiantesesdermeria.

Responsable

Apellidos

Nombre NIF

Bocchino

Anna Y1683034T

1.

Objetivo n°1
Indicador de seguimiento
o evidencias:

Describa los resultados obtenidos a la luz de los objetivos y compromisos que adquirié en la solicitud de
su proyecto. Incluya tantas tablas como objetivos contemplé.

Comprender las enfermedades desde un enfoqueaniagr
Cuestionarios de conocimientos previos y posteriores a cada taller.

Objetivo final del
indicadot:

Fortalecer y consolidar una comprension global de las enfermedades, asi como
de su posible tratamiento basado en una valoracién de las terapias
farmacoldgicas y terapias complementarias.

Fecha prevista para la
medida del indicador:

Octubre-Enero Fecha de medida Noviembre 2015

del indicadot:

Actividades
previstas:

- Talleres teéricos-practicos sobre las ventajas de las terapias alternativas
respectos a las terapias farmacolégicas y su utilizacién en el ambito clinico.

- Visionado de videos y documentales sobre las diferentes terapias alternativas
(risoterapia, musicoterapia, terapias con animales etc.)

- Role playing sobre la utilizacién de las terapias alternativas y farmacologicas
en diferentes casos clinicos (diabetes, enfermedades mentales, alzheimer etc.)

Actividades realizadas y
resultados obtenidos:

La exploraciéon de las terapias convencionales y no convencionales inicié con
el visionado de videos educativos sobre la tematica. Se visionaron videos con
referencia a alzheimer vy risoterapia, el estrés y la musicoterapia e
investigaciones realizadas sobre enfermedades y trastornos mentales y la
terapia con animales. Tras concienciarse y sensibilizarse sobre la tematica se
realizaron sesiones de roles playing e improvisacion, en las cuales los mismo
estudiantes participan como actores. Los roles interpretados en la mayoria de
los casos, y teniendo en cuenta el modelo bio-psico-social, fueron: pacientes,
profesionales de la salud, familiares, amigos del paciente etc.
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Proveer al estudiante la habilidad perceptual pasmama comprensior

Indicador de seguimiento
o evidencias:

holistica e integradora de las enfermedades y atatniento.
Examen tipo test de preguntas a opciones multiples y role playing de
intervencién y actuaciéon enfermera en diferentes casos clinicos.

Objetivo final del
indicador:

Proveer al estudiante de enfermeria una habilidad perceptual que le permita
reconocer configuraciones y relaciones entre las diferentes terapias alternativas
y no.

Fecha prevista para la

Octubre-Enero Fecha de medida Diciembre 2015

medida del indicador: del indicador:

Actividades - Talleres teoricos-practicos.

previstas:

Actividades realizadas y | Al finalizar cada role playing se realizaron las respectivas evaluaciones a través

resultados obtenidos:

de una rabrica por parte de un grupo de expertos (entre ellos los profesores
implicados en el proyecto). Tras la evaluacion se transmitfa al estudiante el
resultado de su evaluacién, los aspectos a destacar y los ambitos a mejorar.

Objetivo n°3

Comprension de la valoracion de los diferentesatm@entos en diferente

Indicador de seguimiento
o evidencias:

enfermedades
Examen tipo test de preguntas a opciones multiples y role playing de
intervencién y actuacion enfermera en diferentes casos clinicos.

Objetivo final del
indicador:

Fortalecer y consolidar una comprension global de las enfermedades, asi como
de sus posibles tratamientos basados en una valoracién de las terapias
farmacoldgicas y terapias complementarias.

Fecha prevista para la
medida del indicador:

Octubre-Enero Fecha de medida Diciembre 2015

del indicadot:

Actividades - Talleres teoricos-practicos
previstas:
Actividades realizadas y = Tras varias reuniones decidimos que una rdbricaedaluacion se

resultados obtenidos:

presentaba como la mejor manera para identificar flatalezas y
debilidades en relacion con la comprension globabd enfermedades, asi
como de sus posibles tratamientos basados en loracian de las terapias
farmacoldgicas y terapias complementarias.
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2. Adjunte las tasas de éxito! y de rendimiento? de las asignaturas implicadas y realice una valoracion critica

sobre la influencia del proyecto ejecutado en la evolucién de estos indicadores.

Curso 2014/15 Curso 2015/16 | Curso 2014/15
84.10 85.70 82.20

Asignaturd
Bioquimica y
Fisiologia Basica

Tasa de Exito Tasa de Rendimiento

Curso 2015/16
79.10

Bioestadistica,
Metodologia de la
Investigacion y 85.70 87.80 78.80
TIC's en Cuidado
de Salud

1°2}

80.60

Ciencias
Psicosociales 98.60 98.50 97.10
Aplicadas

95.70

Farmacologia 97.30 89.30 94.80

la metodologia integradora y al mismo proceso déuacion.

88.20

Informe critico sobre la evolucion de las tasa®gigo y rendimiento

Con respecto a las puntuaciones obtenidas endad&agxito y en la tasa de rendimiento en el ¢
2015/2016, se obtienen puntuaciones mas bajasspeato al curso 2014/2015. Esto puede ser de
a la complejidad del estudio de las terapias radteras y terapias farmacolégicas como moc
integrador, ya que los mismos estudiantes en vadasiones han referido una gran dificultad ermir
las diferentes asignaturas de forma holistica y worenfoque multidisciplinar. En relacion a e
resultado nos hemos propuesto realizar mejoras$ proeeso de ensefianza-aprendizaje con respe

urso
xbido
elo
at
ste
cto a

3. Incluya en la siguiente tabla el nimero de alumnos matriculados y el de respuestas recibidas en cada
opcion y realice una valoracion critica sobre la influencia que el proyecto ha ejercido en la opinién de los

alumnos.

Opinion de los alumnos al inicio del proyecto
Numero de alumnos matriculados:

Valoracion del grado de dificultague cree que va a tener en la comprension de los contenidos y/o
la adquisicion de competencias asociadas a la adiga en la que se enmarca el proyecto de

innovacion docente

.~ NINGUNA POCA DIFICULTAD BASTANTE MUCHA
DIFICULTAD DIFICULTAD MEDIA DIFICULTAD DIFICUTAD
X

Opinion de los alumnos en la etapa final del proyéc

Valoracion del grado de dificultague ha tenido en la comprension de los contenidos y/o en la

adquisicion de competencias asociadas a la asigaan la que se enmarca el proyecto de innovac

, docente
NINGUNA POCA DIFICULTAD BASTANTE MUCHA
DIFICULTAD DIFICULTAD MEDIA DIFICULTAD DIFICUTAD
X

Los elementos de innovacion y mejora docente afpe@n esta asignatura han favorecido mi

! Tasa de éxito = Ndmero de estudiantes aprobados / Numero de estudiantes presentados.
?Tasa de rendimiento = Nimero de estudiantes aprobados / Numero de estudiantes matriculados.
3 .

Incluya tantas filas como asignaturas se contemplen en el proyecto.
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comprension de los contenidos y/o la adquisicionatapetencias asociadas a la asignatura

NADA DE POCO DE NI EN MUY DE COMPLETAMENTE
ACUERDO ACUERDO ACUERDO NI ACUERDO DE ACUERDO
EN
DESACUERDO

En el caso de la participacion de un profesor invédo
La participacion del profesor invitado ha supuestogran beneficio en mi formacién

NADA DE POCO DE NI EN MUY DE COMPLETAMENTE
ACUERDO ACUERDO ACUERDO NI ACUERDO DE ACUERDO
EN
DESACUERDO

Valoracion critica sobre la influencia que ha ejerito el proyecto en la opinion de los alumnos
Al finalizar el proyecto los estudiantes han sido capaces de:

Desatrollar su capacidad critica

Fomentar su autonomia

Comprometerse en el proceso educativo

Motivarse para el aprendizaje

Incrementa su responsabilidad con el aprendizaje

Fomentar sus conocimientos sobre las enfermedades tratadas y diferenciar las terapias alternativas y
terapias farmacoldgicas.

4. Marque una X bajo las casillas que correspondan en la siguiente tabla. Describa las medidas a las que se

comprometi6 en la solicitud y las que ha llevado a cabo.

Compromiso de compatrticion / difusién de resultagiogl entorno universitario UCA adquirido en

solicitud del proyecto

1. Sin 2. Compromiso de 3. Adicionalmente| 4. Adicionalmente| 5. Adicionalmente

COmpromisos imparticion de unzg fecha y centro programa de la | compromiso de
charla o taller para donde se impartira presentacion retransmisiéon o
profesores grabacion para

acceso en abierto

X

Descripcion de las medidas comprometidas en leitmli

Se le dara difusién mediante publicaciones cientificas, asistencia a congresos y Repositorio Institucional
(RODIN). En particular, se enviardin comunicaciones cientificas a congresos internacionales de educacion,
investigacion e innovacion (ICERI, INTED, EDULEARN) y se impartiran charlas y talleres a los docentes
interesados en patticipar.

Descripcion de las medidas que se han llevado@ cab

UCA.

Los resultados del presente proyecto se presengaamJornadas de Innovacién Docente Universitaria



