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MEMORIA FINAL

Actuaciones Avaladas para la Mejora Docente, Formacion
del Profesorado y Difusion de Resultados

Modalidad A
Identificacion de la actuaciéon
Cédigo: AAA 13 024
Tieulo: Creacion de la | Jornada Cientifica de Estudiantes en
' Neuropsicofarmacologia

Responsable
Apellidos y nombre: | Micd Segura, Juan Antonio
Cotreo electrénico: juanantonio.mico@uca.es
Departamento: Departamento de Neurociencias

1. Describa la contribucién a la actuacién de cada uno de los participantes. Copie y pegue las
lineas que necesite para contemplarlos a todos y disponga del espacio que necesite.

Apellidos y nombre: | Jyan Antonio Micé Segura

Coordinacion y orientacion de los trabajos durante el segundo semestre.
Apoyo y revision del trabajo llevado a cabo por el alumno/a durante el segundo semestre.

Apellidos y nombre: | Esther Berrocoso Dominguez

Organizacion del contenido de las Jornadas.
Miembro del Comité Organizador de las Jornadas

Apellidos y nombre: | [idia Bravo Garcia

Coordinacién y orientacién de los trabajos durante el segundo semestre.

Apoyo y revision del trabajo llevado a cabo por el alumno/a durante el segundo semestre.
Organizacion del espacio y tiempo requerido para llevar a cabo la | Jornada Cientifica de
Estudiantes en Neuropsicofarmacologia.

Apellidos y nombre: | jyan Gibert Rahola

Coordinacion y orientacién de los trabajos durante el segundo semestre.

Apellidos y nombre: | Sonia Torres Sanchez

Organizacion del contenido de las Jornadas.
Organizacion del espacio y tiempo requerido para llevar a cabo la | Jornada Cientifica de
Estudiantes en Neuropsicofarmacologia.

Apellidos y nombre: Cristina Alba Delgado
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Organizacion del contenido de las Jornadas.
Organizacion del espacio y tiempo requerido para llevar a cabo la | Jornada Cientifica de
Estudiantes en Neuropsicofarmacologia.

Apellidos y nombre: | Meritxell Llorca Torralba

Aprendizaje en el uso de herramientas bdsicas para la busqueda de material bibliografico.
Apoyo en la busqueda de datos cientificos.

Apellidos y nombre: | | aura Pérez Caballero

Aprendizaje en el uso de herramientas basicas para la busqueda de material bibliografico.
Apoyo en la busqueda de datos cientificos.

Apellidos y nombre: | Gisela Patricia da Silva Borges

Aprendizaje en el uso de herramientas basicas para la busqueda de material bibliografico.
Apoyo en la busqueda de datos cientificos.
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2. Describa de manera precisa los resultados obtenidos a la luz de los objetivos y compromisos
reflejados en la solicitud. Copie y pegue tantas tablas como necesite y tenga en cuenta que la
extension de este apartado no podra sobrepasar el de un folio (2 paginas).

Objetivo 1: Describir de forma adecuada cdmo los diferentes disefos de investigacion
abordan diferentes cuestiones e hipétesis.

Para que los alumnos adquirieran estos conocimientos se realizaron actividades docentes
durante el curso, de manera que el alumno fuera capaz de afrontar las cuestiones bdsicas en
investigacion y plantear una hipétesis de trabajo.

En grupo de 4, los alumnos debian de hacerse con la documentacidn necesaria sobre un tema
especifico de Neuropsicofarmacologia. Los temas elegidos fueron:

e Trastornos mentales asociadas con el uso crénico de cannabis

e Predisposicion genética en el alcoholismo

e Abuso del cannabis y vulnerabilidad a padecer episodios psicoticos

e Trastornos inducidos por el uso de anfetaminas

e Drogas de abuso en el embarazo: efectos sobre la madre y su progenitor

e Terapias indicadas para el trastorno del panico y la agorafobia

e Tratamiento para depresion y desorden bipolar en nifios y adolescentes

e Estimulacion cerebral profunda y otros tratamientos en el Sindrome de Tourette

e Enfermedad de Parkinson: causas y tratamientos

e Diferencias conductuales de género en la enfermedad de autismo

e Incidencia de esquizofrenia en gemelos monocigdticos

e Enfermedad de Alzheimer: causas y tratamientos

e Abuso sexual y uso temprano de sustancias adictivas en la adolescencia: influencia del
entorno familiar

e Depresion mayor: Psicoterapia vs psicofarmacos

e Tratamiento del trastorno bipolar durante el embarazo

Actividades realizadas y resultados obtenidos:

Durante el curso los alumnos podian acceder a los sistemas bibliograficos mas relevantes en
ciencia (pubmed, Cochrane, IME) con la ayuda del profesorado para obtener la
documentacioén actual de cada uno de los temas que mas adelante expondrian en las Jornadas
de Investigacion.

Objetivo 2: Conocer las ventajas y limitaciones que engloba un estudio cientifico.

Para llevar a cabo el presente objetivo se realizaron unas Jornadas de investigacidon descritas
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en detalle en el objetivo 5.

Ademas en las Jornadas se realizaron talleres que englobaban diferentes temas desde cémo
afrontar la investigacidn hasta cdmo buscar salidas profesionales (ver triptico adjunto).

Actividades realizadas y resultados obtenidos:
Realizacion de las | Jornadas de Investigacion de Estudiantes del Grado de Psicologia (ver
objetivo 5).

Inclusion de Talleres en las Jornadas.

Objetivo 3: Hacer uso de herramientas basicas de busqueda bibliografica actual en el ambito
de la Neuropsicofarmacologia.

Actividades realizadas y resultados obtenidos:

Durante el curso, los alumnos tenian libre acceso a los sistemas de busqueda bibliografica
propios de la investigacion y podian consultar con el profesorado todo tipo de cuestiones
acerca de la fuente bibliografica.

Realizacion de las | Jornadas de Investigacion de Estudiantes del Grado de Psicologia (ver
objetivo 5)

Objetivo 4: Evaluar la validez de los resultados derivados de estudios cientificos.

Actividades realizadas y resultados obtenidos:
Realizacion de las | Jornadas de Investigacion de Estudiantes del Grado de Psicologia (ver
objetivo 5)

El alumno que realizara la mejor comunicacion oral en cuanto a contenido cientifico en las
Jornadas, recibié un premio que consistia en la asistencia a la X Edicién del Congreso de
Estudiantes de Psicologia, 2013 que se celebrd el pasado Abril en Elche.

Este premio fue concedido a la alumna de 22 curso del Grado de Psicologia, Rosa Maria
Sanchez Gutiérrez por la comunicacidn titulada: “Sindrome de Tourette”.

Objetivo 5: Disefiar y presentar en publico una comunicacién oral y/o pdster en los que se
exponga un tema actual de investigacién, especificando objetivos, hipdtesis, técnicas
utilizadas y discusién de resultados.
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Actividades realizadas y resultados obtenidos:

El presente proyecto ha culminado con la realizacidon de las | Jornadas de Investigacion de
Estudiantes del Grado de Psicologia, en la que los estudiantes en grupos de 3-4 realizaron una
presentacion sobre un tema actual en Neuropsicofarmacologia (ver objetivo 1), debatiendo su
estado actual, las recursos bibliograficos de los que habian obtenido dicha informacion, las
limitaciones actuales y las perspectivas de cada tema. A éstas Jornadas asisti6 como invitado
el Dr Ignacio Morgado Bernal, catedratico de Psicobiologia en la Universidad Auténoma de
Barcelona, coordinador de un grupo de investigacién experimental en Neurociencia Cognitiva
(Recuperacién y Potenciacion de la Memoria en Ratas Normales y con Dafio Cerebral). El Dr
Ignacio Morgado ha realizado estudios y trabajos de investigacion en las universidades del
Rhur (Alemania) y de Oxford (Reino Unido) asi como una estancia sabatica en el Instituto
Tecnolégico de California (CALTECH).

La dotacidon econdmica del presente proyecto se destind principalmente a la Conferencia que
el Dr Ignacio Morgado impartié en la Universidad de Cadiz, titulada: “éQuién soy yo?: El
cerebro, la mente y la consciencia”. Esta conferencia se realizé con éxito y los alumnos
participaron activamente en la misma. Ademds esta conferencia fue difundida localmente en
el diario “Independiente de Cadiz” para todas aquellas personas que estuvieran interesadas

en asistir: http://www.indecadiz.com/jornadasuc/.

Nota: ver adjunto del triptico de las jornadas y la organica de gastos.




