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MEMORIA FINAL

Actuaciones Avaladas para la Mejora Docente, Formacion
del Profesorado y Difusion de Resultados
Modalidad A

Identificacion de la actuacion
Codigo: AAA_12 017
Tt Elaboracion de la “Coleccion de Casos para Simulacion de Cuidados de
itulo:
Salud”
Responsable
Apellidos y nombre: | Castro Yuste, Cristina M*
Correo electrénico: cristina.yuste(@uca.es
Departamento: Enfermerfa y Fisioterapia

1. Describa la contribucion a la actuacion de cada uno de los participantes. Copie y pegue las
lineas que necesite para contemplarlos a todos y disponga del espacio que necesite.

Apellidos y nombre: | Castro Yuste, Cristina M*

Consulta bibliografica y redaccion teérica de la Coleccion

Definicion y reparto de casos clinicos simulados a desarrollar consensuados con los profesores.

Seguimiento del desarrollo de los casos clinicos simulados

Evaluacion de la viabilidad de los casos clinicos disefiados

Elaboracion de la “Coleccioén de Casos para Simulacion de Cuidados de Salud”

Deposito de la “Coleccion de Casos para Simulacion de Cuidados de Salud” en RODIN y en la plataforma OCW de la
Universidad de Cadiz

Coordinacion con el Centro de Recurso Digitales para el disefio de la “Coleccion de Casos para Simulacion de Cuidados
de Salud” en formato digital

Redaccion de la Memoria de la ejecucion de la Actuacion y difusion

Apellidos y nombre: | Abellan Hervis, M* José

Definicion de objetivos de aprendizaje
Elaboracién de la Coleccion
Evaluacién de la Coleccion

Apellidos y nombre: | Alcali Rodriguez, Adelaida

Disefio de casos clinicos simulados

Apellidos y nombre: | Bas Sarmiento Pilar

Disefio de casos clinicos simulados
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Apellidos y nombre: | Carnicer Fuentes, Concepcion
Definicion de objetivos de aprendizaje
Disefio de casos clinicos simulados
Elaboracion de la Coleccion
Evaluaciéon de la Coleccion
Apellidos y nombre: | Collado Mateos, Juan Carlos
Disefio de casos clinicos simulados
Apellidos y nombre: | Collado Pacheco, Ana Maria
Disefio de casos clinicos simulados
Apellidos y nombre: | De la Torre Fernandez-Trujillo, Julio
Disefio de casos clinicos simulados
Apellidos y nombre: | Delgado Romero, Ascension
Disefio de casos clinicos simulados
Apellidos y nombre: | Deudero Sanchez, Mercedes A.
Evaluacion de la Colecciéon
Apellidos y nombre: | Fernandez Alba, Juan Jesis
Evaluacion de la Coleccion
Apellidos y nombre: | Fernandez Gutiérrez Martina
Disefio de casos clinicos simulados
Apellidos y nombre: | Fuentes Cebada, Luis
Disefio de casos clinicos simulados
Apellidos y nombre: | Garcia Cabanillas, M* José
Evaluacion de la Coleccion
Apellidos y nombre: | Garcia Nieto, Antonia
Disefio de casos clinicos simulados
Apellidos y nombre: | Gavira Fernandez Cristina
Evaluacion de la Coleccion
Apellidos y nombre: | Gonzilez Rodriguez Rafacl
Disefio de casos clinicos simulados
Apellidos y nombre: | Lopez Fernandez, Consuelo
Evaluacion de la Coleccion
Apellidos y nombre: | Lorenzo Pefiuelas, José Ramén
Evaluacién de la Coleccion
Apellidos y nombre: | Lubian Lépez, Daniel
Evaluacion de la Coleccion
Apellidos y nombre: | Martelo Baro, M* Angeles
Disefio de casos clinicos simulados
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Apellidos y nombre: | Martinez Nieto, José Manuel

Definicion de objetivos de aprendizaje
Disefio de casos clinicos simulados

Apellidos y nombre: | Moreno Corral, Luis Javier

Disefio de casos clinicos simulados
Evaluaciéon de la Coleccion

Apellidos y nombre: | O’Ferrall Gonzilez Cristina

Evaluacion de la Coleccion

Apellidos y nombre: | Paloma Castro, Olga

Evaluacion de la Coleccion

Apellidos y nombre: | Paramio Cuevas, Juan Carlos

Evaluacion de la Colecciéon

Apellidos y nombre: | Paublete Herrera M* Carmen

Evaluacion de la Colecciéon

Apellidos y nombre: | Picardo Garcia, Juan Manuel

Evaluacion de la Coleccion

Apellidos y nombre: | Rodriguez Cornejo, Maria Jests

Disefio de casos clinicos simulados

Apellidos y nombre: | Romero Sanchez, José Manuel

Evaluacion de la Coleccion

Apellidos y nombre: | Sainz Otero, Ana M.

Disefio de casos clinicos simulados

Apellidos y nombre: | Sanlés Pérez Manuel

Disefio de casos clinicos simulados

Apellidos y nombre: | Santi Cano M* José

Disefio de casos clinicos simulados
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2. Describa de manera precisa los resultados obtenidos a la luz de los objetivos y compromisos
reflejados en la solicitud. Copie y pegue tantas tablas como necesite y tenga en cuenta que la
extension de este apartado no podra sobrepasar el de un folio (2 paginas).

Objetivo:

Elaborar una “Coleccion de Casos para Simulacion de Cuidados de Salud” a modo de recopilatorio de
experiencias clinicas simuladas, a través de las cuales el alumno desarrolle y autoevalie sus conocimientos, capacidad
diagnéstica, aptitudes para la toma de decisiones, puesta en marcha de cuidados, técnicas y tratamientos especificos,
actitud ante el paciente y su entorno, asi como el trabajo en equipo.

Por otro lado, esta actuacion pretende estimular la formacion y cohesion del equipo docente y propiciar el disefio de
actividades interdisciplinares.

La coleccion de casos se crea en base al “Manual de Casos Clinicos Simulados”, disefiado como actuacion avalada
dentro de la actual convocatoria, y proporciona a los docentes toda la informacion acerca de:

e Informacién basica sobre el caso

e Competencias a adquirir por el alumno u objetivos de formacion

e Informacién al alumno

e Informacién al instructor

e  Escenario a reproducir: Descripcion del lugar donde se desarrolla el escenario, datos clinicos del paciente,
actuaciones minimas a exigir al alumno.

e  Sugerencias sobre equipamiento, material fungible o consumibles y configuracion del simulador

e  Evaluacién. Descripciéon de la metodologia de evaluacion utilizada para medir la adquisicién de competencias

e Datos para el desarrollo del andlisis-debate (defriefing) de la experiencia clinica simulada

e Anexos: Referencias y Gufas de practicas clinicas

e Checklist o lista de verificacion

Actividades realizadas y resultados obtenidos:

1. Se contacté a través de correo electronico con profesores del Area de Enfermeria y enfermeros
participantes en otros proyectos de innovacion docente invitandoles a participar en esta actuacion.

Respondieron afirmativamente a la solicitud 44 personas, de las cuales finalmente participaron 32.
Se crearon grupos de trabajo por afinidad y especialidad
No se convocaron las ofertas de becarios hasta no disponer de un nimero suficiente de casos clinicos para simulacion

2. Disefio de casos clinicos segun el “Manual de Casos Clinicos Simulados”

Una vez disefiado el “Manual de Casos Clinicos Simulados” se envié a través de correo electronico a todos los
participantes tanto el Manual como el formulario para registrar los casos disefados. Asi mismo, se convoca una
reunién de consenso para exponer ambos documentos, dar las directrices para la cumplimentacion del formulario y
resolver dudas y sugerencias.

Se acuerda un plazo para la elaboracién de los casos y su envio

Finalmente se obtienen 16 casos de simulacién que presentan los siguientes autores:

1. Aplicacion de la Fase I, IT y IIT de la Entrevista Clinica, para la valoracién de enfermerfa: Acogida, Escucha
activa y Resolutiva.
Autores: Prof* Ana M* Sainz Otero, Prof- Manuel Sanles Pérez, Prof* Milagrosa Maldonado Rosso

2. Paciente en defensa de su seguridad.
Auntora: Prof* Antonia Garcia Nieto

3. Valoracién de medidas antropométricas.
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10.

11.

12.

13.

14.

15.

16.

Autores: Prof. Rafael Gonzdlez Rodriguez, Prof* M Angeles Martelo Baro

Valoracion enfermera y razonamiento diagnéstico en caso clinico de paciente dependiente y persona
cuidadora en hospitalizacién.

Awntor: Prof. Luis Fuentes Cebada

Recepcion, clasificacion y atencion sanitaria inicial.

Autores: Prof. Juan Carlos Collado Mateos, Prof* Ana M* Durdn 1 eardi, Prof. Luis Miguel Alpagro Cantudo
Seguridad en la Atencién de Enfermerfa al paciente con anemia.

Autores: Prof. Juan Carlos Collado Mateos, Prof* Ana M* Durdn Leardi, Prof. Luis Miguel Almagro Cantudo
Paciente anticoagulado con hemorragia nasal.

Autoras: Prof” Pilar Bas Sarmiento, Prof* Ana M* Collado Pacheco

Atencion del paciente con diabetes tipo 2 en Atencion Primeria.

Autora: Prof* M José Santi Cano

Medicacién. Fluidoterapia.

Autora: Prof* M* Jesiis Rodriguez Cornejo

Induccion al parto.

Auntora: Prof® Concepeion Carnicer Fuentes

Sepsis grave: recepcion, clasificacién y atencion sanitaria inicial.

Autor: Prof. Juan Carlos Collado Mateos

Casos clinicos: Paciente y cuidadora en domiciliol.

Autores. Prof* Ascension Delgado Romero, Prof. Jose Manuel Martinez Nieto

Cuidados de una tlcera por presion grado 111

Autora: Prof* Martina Ferndndez Gutiérrez

Cuidados de Enfermerfa ante una situacién de maltrato al mayor

Autor: Prof. Julio De la Torre Ferndandez-Trujillo

Atencion al paciente durante la cura de un herida post-laparotomia

Autora: Prof* Adela Aleald Rodriguez;

Explorando el dolor

Autores: Prof* Consnelo 1.dpez Ferndandez, Prof. Juan Manuel Picardo Garcia, Prof* M* José Abellin Hervas

Todos los casos fueron evaluados por un comité de expertos formado por 17 profesores con experiencia en simulacion

clinica

3. Publicacion de la “Coleccion de Casos para Simulacion de Cuidados de Salud”

Publicacion del espacio web de Simulacion Clinica, en la web del Departamento de Enfermeria y Fisioterapia
de todos los productos obtenidos.

Pendiente el depésito de la “Coleccion de Casos para Simulacion de Cuidados de Salud” en RODIN y en la
plataforma OCW de la Universidad de Cadiz

Pendiente la coordinacién con el Centro de Recurso Digitales para el disefio de la “Coleccién de Casos para
Simulacién de Cuidados de Salud” en formato digital

Remisién del articulo “DEVELOPING UNDERGRADUATE STUDENTS® PRACTICAL SKILLS
USING CLINICAL SESSION-BASED LEARNING” a la Revista Nurse Education Today para su
publicacion.




