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RESUMEN: Presentamos una experiencia educativa enmarcada en el Grado en Educacion Primaria dentro de la asignatura
Educacion Ambiental como eje integrador. La finalidad de la misma fue contribuir a la integracion de la sostenibilidad en
la formacién de los futuros maestros. Para ello, se emple6 como estrategia el trabajo por proyectos a partir de
situaciones-problema reales. Estas situaciones surgieron de la colaboracién con agentes sociales, en concreto con la
Asociacion para la Mediacién Social EQUA. Esta alianza permiti6 reflexionar y avanzar hacia la construccién de una idea
compleja de medio ambiente y a la vez proporcioné oportunidades para dar sentido y aplicabilidad al contenido de la
propia asignatura. Este aspecto revertidé positivamente en la implicacién y motivacion de los estudiantes en el proyecto.
Sin embargo, no todas las actividades desarrolladas durante la experiencia fueron valoradas positivamente por los
estudiantes lo cual conllevara un replanteamiento de algunas partes del proyecto para futuras intervenciones didacticas.
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INTRODUCCION

Los tiempos actuales llaman a la implicacién de
todos los agentes, tanto generadores de conocimiento como
sociales, a intervenir, a no permanecer como meros
observadores ante la grave crisis socio-ambiental que se hace
cada dia mds patente. Nos llaman a actuar a través de los
medios a nuestra disposicidn para intentar frenar, desde la
cooperacion entre diferentes ambitos, las injusticias, abusos y
ataques hacia el Medio Ambiente, en sentido amplio, que
estan provocando alteraciones de los sistemas socio-
ecoldgicos de dificil reversibilidad.

Con este proyecto, enmarcado en la asignatura “Educacién
Ambiental como eje integrador” del Grado de Educacion
Primaria, pretendiamos abordar algunas de estas
problematicas desde la  Universidad, en concreto
centrandonos en la formacion de futuros maestros y maestras
de Educacion Primara, colectivo de especial relevancia debido
al impacto social que tendra el ejercicio de su profesion (1).

Desde nuestra perspectiva, para trabajar en esta direccion
es imprescindible integrar la realidad socio-ambiental en las
aulas. Esta supone un elemento clave en la formaciéon de los
profesionales del futuro. Es por ello que, para el desarrollo de
este trabajo contamos con la colaboracién de la Asociacidn
para la Mediacién Social EQUA. La cual cuenta con larga
experiencia en la intervencién con personas con discapacidad
intelectual. Esta intervencion se basa en la mediacion social y
en el empleo con apoyo, como lineas de trabajo centrales para
lograr la inclusidon social de las personas con discapacidad
intelectual y los colectivos en riesgo de exclusion social. Su
papel en este proyecto es fundamental pues fue su
acercamiento al ambito universitario y su inquietud por
mejorar la integracion de la dimension ambiental en sus
actividades, el germen del proyecto que presentamos.
Asimismo, cuentan con experiencia en el desarrollo conjunto
de proyectos con la Universidad de Cadiz. Este proyecto
pretendia desarrollar un proceso de interaccidon entre un
agente de cambio social, el movimiento asociativo, y los
estudiantes del Grado de Educacién que pueda enriquecer a
ambas partes, mediante un proceso de investigacion (2).
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JUSTIFICACION DEL PROYECTO

Integrar la perspectiva de la sostenibilidad en la formacion
de los futuros maestros es una cuestién en la que nuestro
grupo de investigacion puso el foco de atencidon hace unos
afnos. Esto nos ha permitido identificar algunas dificultades
que han servido para disefiar diferentes propuestas de
intervencién didactica entre las que se encuentra esta misma.

Estas dificultades se describen en las siguientes lineas:

Dificultad 1: vision meramente naturalistica del
Medio Ambiente.

Dificultad 2: contextualizar y concretar los problemas
ambientales. Generalmente los estudiantes sienten desapego
ante las problematicas socio-ambientales de la sociedad (3-5)
pues aun percibiéndolas como algo real, se preocupan mas
por los problemas globales, sobre los que tienen poca
influencia, que por los locales que les pueden afectar
directamente, es lo que viene denomindandose como
hipermetropia ambiental (6). Hecho que supone una dificultad
si lo que perseguimos es que estos estudiantes intervengan en
la mejora de su entorno mas directo.

Dificultad 3: Déficit de experiencias formativas
centradas en la metodologia de Proyectos de Trabajo (en
adelante PT). Los estudiantes que cursan esta asignatura
pertenecen a la mencidon “Curriculum integrado”. En esta
especialidad, el curriculo se articula en torno a unos ejes que
permiten una panordmica amplia y dindmica del conocimiento
y una relacion abierta y fluida entre contenidos (7). En este
marco los PT son uno de estos ejes articuladores. Con este
trabajo se pretendia que los estudiantes fueran protagonistas
de una experiencia dentro de un PT real. Lo cual pensamos
redundaria tanto en el mejor aprendizaje para ellos de los
conocimientos a trabajar en la asignatura, como en el
desarrollo de competencias docentes aplicables al ejercicio de
su profesion.

SECUENCIA DIDACTICA DESARROLLADA

Las dificultades expuestas en el apartado anterior se
abordaron desde una perspectiva global a través de la
secuencia didactica que exponemos seguidamente.
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Fase: Introduccion del tema en el aula: Los PT surgen
a partir de un hecho o una situacién problematica que provoca
el interés o la curiosidad de los estudiantes (8). Esta situacion
problematica puede emerger tanto de inquietudes o
experiencias de los estudiantes o puede ser el propio docente
quien la genere. En este caso fue la visita de los miembros de
EQUA, organizada por el equipo docente. Esta finalizé con la
eleccién de dos lineas clave sobre las que trabajar que
surgieron del negociado entre EQUA y los estudiantes:
v'  Disefio de talleres de sensibilizacién ambiental
destinados a escolares.

v'  Disefio de actividades para la dinamizacién de
espacios naturales como recurso para la insercion
laboral.

. Fase: Exploracion sobre las ideas. {Qué sabemos
sobre los problemas/lineas planteados? ¢Qué necesitamos
saber? Una vez definidos los problemas se realizdé una
exploraciéon de sobre el conocimiento que los estudiantes
poseian de los mismos y sobre aspectos nuevos que se
necesitaban conocer

Fase: Planificacion. ¢Cémo lo vamos a hacer?. Los
estudiantes divididos en grupos de trabajo y con la supervisién
del profesorado, disefiaron un plan de trabajo para abordar las
problematicas.

Fase: Ejecucion. Los estudiantes disefiaron una serie
de actividades, e hicieron una prueba piloto para evaluar su
funcionamiento en diferentes centros educativos.

Fase: Conclusiones y comunicacién de resultados.
Tras la prueba piloto, se realizd una evaluacion interna.
Posteriormente se elaboré un informe que contenia las
propuestas educativas que daban respuesta a las dos lineas de
trabajo planteadas. Se dedicaron varias sesiones a la
elaboracion de conclusiones razonadas sobre el proceso
realizado. Asimismo se desarrollé una sesion con EQUA para
comunicarles estos resultados.

DISCUSION Y CONCLUSIONES

La experiencia expuesta pretendia integrar la
sostenibilidad en la formacion de maestros. Para ello, los
estudiantes han aprendido sobre temas ambientales
concretos a través de la busqueda de soluciones a problemas
reales. Asimismo, las propuestas disefiadas tendrdn una
aplicacidn practica pues se entregaron a la asociacion EQUA
para que hicieran uso de ellas.

En torno a esta experiencia se desarrolld una
investigacion cuyo objetivo fue caracterizar la incidencia de las
diferentes actividades vy estrategias planteadas en la
integracion de la sostenibilidad en la formacion de los
estudiantes.

El andlisis de resultados muestra que las actividades
que mas contribuyeron al objetivo de andlisis fueron las
salidas fuera de aula, el trabajo en grupo y la prueba piloto. Sin
embargo, aquellas relacionadas con la reflexion vy
reconstruccidon individual y grupal del proceso, o las
retroalimentaciones aparecen en segundo plano. Por tanto,
estas Ultimas deben enfocarse desde otra perspectiva para
préximas experiencias.

Los estudiantes mostraron interés durante el
desarrollo del proyecto. Los aspectos positivos, mas
destacados fueron la novedad de trabajar en colaboracién con
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un agente externo, la posibilidad de poner en practica sus
propuestas y la importancia de contribuir con sus
conocimientos a dar solucién a una necesidad real.

En la cara opuesta destacaron el alto grado de
implicacidon que suponia el proyecto y la exigencia de trabajo
auténomo.

A modo de cierre, cconsideramos que este proyecto
ha proporcionado una experiencia de aprendizaje significativa
para los estudiantes, involucrandolos en una tarea compleja,
acercandolos a una realidad concreta dentro del ambiente
académico. Asimismo, ha constituido una via para aplicar el
conocimiento dando satisfaccion a una necesidad social, lo
cual va a reforzar el compromiso de los estudiantes con su
entorno (9).
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