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RESUMEN: El Huerto Ecoldgico Universitario se presenta como un contexto educativo valido para propiciar en nuestros
estudiantes, futuros maestros/as, aprendizajes significativos mediante la implementacion de estrategias de corte
constructivista como es el Aprendizaje Basado en Problemas (ABP). La innovacién y mejora docente se introduce en la
asignatura de Educacion Ambiental en Infantil (EAI) durante el curso académico 2014-2015 en el 42 curso del Grado de
Maestro/a en Educacion Infantil, y ha permitido desarrollar competencias que se consideran deseables para el futuro
profesional de nuestros estudiantes, como es la resoluciéon de problemas en contextos reales, el disefio de planes de
accion, el trabajo en equipo o la busqueda de informacion. La estrategia puesta en marcha, ha permitido que los
estudiantes indaguen sobre problemas ambientales y sus implicaciones sociales, econémicas y naturales, asi como lograr
transferir los conocimientos adquiridos a la escuela a través del disefio de propuestas didacticas en forma de taller donde
trabajar dichos problemas ambientales en la etapa de infantil. Esos talleres pudieron ser desarrollados y evaluados por
los propios estudiantes, por los maestros/as que participaron en la actividad y por la propia docente, valorando aspectos

como la creatividad y la originalidad de sus propuestas.
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INTRODUCCION Y OBJETIVOS

En el marco del Espacio Europeo de Educacidon Superior
(EEES) en el que nos encontramos centrado en el estudiante y
en el desarrollo de competencias, se hace fundamental seguir
indagando en metodologias y estrategias que propicien
escenarios educativos adecuados que acerquen a nuestros
estudiantes a una formacién mas profesional y real.

En este sentido, el presente proyecto de innovacion vy
mejora docente pretende implementar estrategias de
aprendizaje en base a una visidn constructivista del
aprendizaje y en el que, el estudiante sea parte activa. Este
marco tedrico se caracteriza principalmente por considerar al
alumno como protagonista de su propio aprendizaje, en el
cual, éste construye nuevos conocimientos a través de la
interaccion entre la nueva informacion y sus modelos
conceptuales previos y donde la interaccidon social juega un
papel relevante (1).

El presente proyecto se desarrolla desde la asignatura optativa
de Educacion Ambiental en Infantil (en adelante EAI), para el
42 curso del Grado de Educacion Infantil, y supone disefiar e
implementar metodologias alternativas, como es el
aprendizaje basado en problemas (ABP) o experiencias
practicas que permitan situar a los estudiantes, futuros
maestros, ante situaciones cercanas al desarrollo de su
profesién.

La  presente propuesta innovadora se dirige
principalmente a propiciar un aprendizaje significativo con el
fin de construir conocimientos a partir de las ideas previas que
presentan los estudiantes y a través de contextos cercanos,
evolucionar hacia un conocimiento mas complejo y cientifico.
Partir de lo cotidiano, de cuestiones reales, es fundamental en
cualquier contexto educativo y el huerto, al menos en el
ambito escolar, pueden ser concebidos, tal y como sefalan
algunos autores (2), como elementos vertebradores de cambio
e innovacidon que permite educar mejor, de una forma mas
funcional vy significativa, y que favorecen al desarrollo de las
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competencias necesarias para afrontar los retos que la
humanidad tiene planteados en el Siglo XXI.

La innovacion desarrollada durante el presente curso
académico (2014-2015), ha supuesto actuar en varios
sentidos. Por un lado, se disefia e implementa estrategias de
corte constructivista y por otro, supone seguir innovado en
otro nivel de concrecién metodolégica como son los recursos.
Tras realizar la experiencia el anterior curso académico (2013-
2014), con el Huerto Ecoldgico Universitario (HEU), y valorar el
esfuerzo y las dificultades presentadas, se considerd proseguir
indagando en esta herramienta didactica e integrarla en una
metodologia activa y participativa como es el ABP
(PI_14_005T_ Anexo 1). Es por ello, por lo que en el presente
proyecto se pretende ir mas alla, y utilizar el HEU como
espacio educativo, sirviendo de contexto real, a través del
cual, los alumnos puedan experimentar, observar, contrastar
hipdtesis, obtener resultados y proponer soluciones a los
problemas ambientales planteados, es decir, utilizar el huerto
como un “laboratorio viviente”, conectado con la estrategia
propuesta anteriormente.

METODOLOGIA

Una de las estrategias innovadoras que se pretenden
introducir en la asignatura de EAIl es el ABP. Se trata de una
metodologia de aprendizaje inductivo en la que el alumno se
convierte en el protagonista de su propio aprendizaje. Los
alumnos, trabajando en pequefos grupos y tutorizados por el
profesor, van a usar la resoluciéon de un problema como base
para alcanzar unos objetivos de aprendizaje y desarrollar unas
competencias y habilidades transferibles a la practica
profesional. Es una estrategia en la que el alumno es un
agente activo en el proceso de ensefianza-aprendizaje (3).

Para implementar la estrategia de ABP, inicialmente se
realizé una revision bibliografica y se disefié en base a diversos
trabajos consultados (4), (5) y (6), una secuencia estructurada
en un total de 6 etapas (figura 1).
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Por otro lado, se introducen en la asignatura otras
actividades como las experiencias practicas que permiten
conectar con la estrategia anterior en la que se trabaja el
suelo del huerto. Las experiencias practicas son actividades de
ensefianza en la que los estudiantes han de utilizar
determinados  procedimientos para resolverlas. Estos
procedimientos estan relacionados con el trabajo de
laboratorio o de campo que en su sentido mds amplio y
engloban la resolucién de problemas cientificos o tecnolégicos
(7).

En el proyecto de innovacién y mejora docente, se
emplean las experiencias practicas para analizar y comprender
un problema ambiental de primer orden como es la erosion.
La experiencia practica, se integra en una secuencia didactica
de base constructivista, en la cual se explicitan las ideas
previas que presentan los estudiantes en relaciéon al proceso
de erosion, para posteriormente, en equipos de trabajo,
proponer hipotesis sobre los factores que influyen en la
erosion, experimentan a través de diversos erosionémetros y
comprueban sus hipdtesis para finalmente, elaborar sus
conclusiones. En una sesién los grupos exponen sus resultados
y se analiza la erosion como problema ambiental. Los
estudiantes analizan consecuencias e implicaciones de dicho
problema, y proponen soluciones.
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textura del suelo, el contenido de materia
| organicayIa prosancia do sors vivos. |

Figura 1. Secuencia de actividades en torno a la estrategia de ABP
(Fuente: Elaboracidn propia).

RESULTADOS Y DISCUSION

El ABP junto al uso del HEU, resulté ser una estrategia muy
adecuada para desarrollar ciertas competencias aplicables al
ambito de la Educacidon Ambiental y en relacién a la actitud y a
los conocimientos que van adquiriendo los estudiantes, se
considera que es necesario utilizar este tipo de estrategias que
otorgan protagonismo real a los estudiantes, ya que ofrece la
oportunidad de gestionarse, ser mas auténomos y redirigir
mas sus aprendizajes.

Por otro lado, el huerto parece ser un recurso que en el
caso de la formacidn inicial de maestros, conecta muy bien
con sus intereses, tanto profesionales como personales. El
disefio de un huerto y su propia gestion, permiten desarrollar
en nuestros estudiantes competencias esenciales como tomar
decisiones, resolver problemas reales, saber poner en
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funcionamiento un huerto y conocer el tipo de suelo que
presenta, etc. Los estudiantes ademas, cuando se les pregunta
sobre qué competencias creen haber adquirido con la
asignatura (Figura 2).

m Colaboraci6n y cooperaciéon
M Resolucién de problemas.
m Busqueda de informacién
M Investigacion

m Comunicativas

Desarrollo del pensamiento
critico

Otras

No responden o lo hacen
errdneamente

Figura 2. Porcentajes de respuestas ofrecidas por los estudiantes
respecto a las competencias adquiridas durante la estrategia de ABP
(Fuente: Elaboracion propia).

Finalmente, la estrategia que se ha desarrollado en la
asignatura, tanto a través del ABP como las experiencias
practica, en el laboratorio y en el huerto, han permitido
acercar a nuestros estudiantes a problemas ambientales, a
analizar las consecuencias, no solo naturales, como
predominan en sus respuestas, también sociales y
economicas. Se han planteado asi diferentes soluciones,
favoreciendo una actitud adecuada a la hora de participar en
resolver problemas ambientales mds cercanos.

Desde la asignatura, se favorece que los estudiantes
disefien propuestas didacticas en torno a problemas
ambientales a través de una indagacion previa, y en el que
predominen en sus acciones la experimentacidn a la hora de
trabajar la educacién ambiental como materia transversal.
Utilizar estrategias que tengan en cuenta las ideas previas de
los que aprenden, de los nifios y nifias de la etapa de infantil,
pero sobre todo, que favorezca un aprendizaje integral. Ha
sido complicado adaptar sus experiencias en torno a
problemas ambientales a la etapa de infantil. Sin embargo,
finalmente se organizaron 9 talleres, en los que participaron
un total de 100 nifios de 4 y 5 afios, y se trabajaron temas
como la lluvia acida, la importancia de la biodiversidad, o el
papel de las hormigas en el suelo (P/_14_005T _ Anexo 2).

Sin dudas, el proyecto de innovacidn y mejora docente ha
permitido contribuir a los propésitos planteados inicialmente y
que configura la asignatura.

CONCLUSIONES Y PROPOSTIVOS FUTUROS

La innovacién docente llevada a cabo en la asignatura de
EAI ha supuesto para el profesorado implicado un esfuerzo
adicional y un trabajo importante de planificacion y
preparacion de cada una de las sesiones. Sin embargo, los
resultados pensamos que han sido muy satisfactorios.

Si bien es cierto que a la hora de disefiar nuevas
estrategias, cada vez es mas complicado utilizar el huerto tal y
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como en un principio lo perciben los estudiantes, que
consideran el huerto como unico fin, cuando realmente, este
recurso es un medio para desarrollar las competencias que se
pretenden. Esta idea es complicada de gestionar ya que al
principio les cuesta relacionar la estrategia con el huerto, y
éste como una forma de trabajar problemas ambientales,
dado que las estrategias se prolongan en diversas sesiones.

Finalmente, comentar que este trabajo, ha permitido
conectar con otros profesionales que utilizan en huerto en el
ambito universitario y actualmente, estamos gestando una red
denominada “Universidades Cultivadas” (P/_14_005T_Anexo
3).
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