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Utilización de cápsulas anatomo-clínicas como herramienta de 
aprendizaje en Neuroanatomía. 
Ignacio Rosety-Rodrígez1, Noelia Geribaldi-Doldán1, Ismael Sánchez-Gomar2, Francisco 
J. Ordoñez1. 
1 Departamento de Anatomía y Embriología Humanas. Facultad de Medicina. Universidad de 
Cádiz. 
2 Departamento de Biomedicina, Biotecnología y Salud Pública. Universidad de Cádiz. 
ignacio.rosety@uca.es 

La asignatura neuroanatomía del Grado en Medicina se caracteriza por ser una  

asignatura compleja que obliga a los profesores a estar en continua formación con el fin 

de lograr la transmisión de los conocimientos de forma efectiva. Una de las herramientas 

más importantes es la utilización de la disección como pilar fundamental de la 

enseñanza anatómica. Sin embargo, con el estallido de la crisis sanitaria provocada por 

el CODIV-19, las necesidades tecnológicas que ya se venían requiriendo, se aceleraron. 

De esta forma, los docentes nos vimos en la necesidad de actualizar nuestros métodos 

para no comprometer la proyección de los conocimientos hacia la clínica. Para lograr 

dicho cometido, desarrollamos una metodología basada en las llamadas “cápsulas 

anatomo-clínica”, un tipo de enseñanza englobada dentro del microlearning en el 

campo de las Ciencias de la Salud. Las cápsulas anatomo-clínicas son videos de entre 5-

8 minutos donde se resumen los puntos más importantes de una estructura estructura 

anatómica y alguna patología asociada. Además, estas cápsulas se verán apoyadas por 

programas de anatomía en 3 dimensiones (3D). Las cápsulas se facilitaron al alumnado 

mediante el campus virtual de la asignatura utilizando el programa Moodle. Dentro del 

temario de la asignatura se seleccionaron temas que contenían cápsula anatomo-clínica 

y otros que no, para así conseguir evaluar la efectividad de esta herramienta. Además, 

al finalizar el temario realizamos una encuesta de satisfacción donde evaluamos la 

aceptación de nuestro método utilizando la escala Likert. Observamos que las preguntas 

asociadas a cápsulas anatomo-clínicas, facilitadas mediante un cuestionario de 

evaluación de conocimientos, presentaban un porcentaje de fallos prácticamente nulo. 

A su vez, más del 90% del alumnado afirmó que este método le había ayudado a 

entender el contenido de la asignatura. Por todo lo planteado creemos que este método 

es efectivo, siendo un potencial mecanismo a aplicar en nuestra asignatura y en otras 

asignaturas del Grado en Medicina. 

  




