
Simulación de Jornadas Virtuales de Enfermería como instrumento
metodológico docente para el aprendizaje colaborativo y reflexión autónoma

de la educación para la salud

MEMORIA DE LAS I JORNADAS VIRTUALES DE EDUCACIÓN
PARA LA SALUD DE LA FACULTAD DE ENFERMERÍA

Comité Organizador

Presidente: Antonio Jesús Marín Paz.
Secretaria: Patricia Jiménez Sánchez.
Vocales: 4 estudiantes de enfermería.

Comité Científico

8 estudiantes de enfermería.

Comité de Honor

Sr. Rector Magnífico de la Universidad de Cádiz: Francisco Piniella Corbacho.
Sra. Decana de la Facultad de Enfermería: María del Carmen Paublete Herrera.

***

Planificación

Procedimiento de recepción y evaluación de las comunicaciones

El periodo de recepción de comunicaciones se mantuvo hasta las 23:55 del 18 de noviembre de
2020. Las comunicaciones debidamente cumplimentadas mediante formulario, fueron remitidas al
Presidente y a la Secretaria. Esta última, codificó las mismas y las distribuyó entre los vocales del
Comité Organizador. A su vez, éstos adaptaron las solicitudes y las anonimizaron, de tal forma que
cada uno de ellos remitió cada comunicación asignada a un par de miembros del Comité Científico
que tenían  establecidos por parte  de la  Presidencia y de la  Secretaría.  Cada pareja  del  Comité
Científico no conocían la identidad entre ellos ni el de los autores de las comunicaciones, por lo que
se realizó una revisión anónima por pares para cada comunicación presentada (con resultado de
aceptación, aceptación con cambios o rechazo).

Los  vocales  del  Comité  Organizador  hicieron  de  intermediarios  entre  los  autores  y  los
miembros  del  Comité  Científico.  Por  lo  tanto,  solo  el  Presidente  y  la  Secretaria  conocían  la
identidad total de todos los miembros de ambos comités.
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Cartelería

Fechas del evento

Las Jornadas Virtuales se celebraron durante los días 1-3 de diciembre de 2020. No obstante,
tras la finalización de las mismas, el espacio web se mantuvo habilitado para todos los participantes
hasta finalizar el año, para ofrecer la oportunidad de visualizar las comunicaciones y leer los foros
de debates (ya cerrados) durante ese periodo.

Comunicaciones y participación

A lo  largo  del  periodo  de  inscripción  a  las  Jornadas  Virtuales  (hasta  las  23:55  del  27 de
noviembre de 2020), se recibieron 57 solicitudes de autores/asistentes. Asimismo, se recibieron 26
comunicaciones sobre proyectos de educación para la salud, de los cuales 2 fueron aceptadas sin
cambios, 16 fueron aceptadas tras proponerse cambios en los mismos durante la revisión y 8 fueron
rechazadas.

Las  comunicaciones  fueron  divididas  temáticamente  durante  las  Jornadas  Virtuales:  (1)
Educación para la salud infantil, (2) Educación para la salud adolescente y juvenil, (3) Educación
para la salud reproductiva y sexual, (4) Educación para la salud laboral, (5) Educación para la salud
en cronicopatías y (6) Educación para la salud en procesos cancerígenos y cuidados paliativos. La
mayor parte de las mismas se englobaron en la primera y segunda temática. La distribución de las
comunicaciones, así como su título, fueron las siguientes:
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1. Educación para la salud infantil

◦ c002. “Como tratar la celiaquía siendo padres”.
◦ c012. Programa  de  Educación  para  la  Salud  sobre  Disforia  de  Género  Infantil  en

escuelas.
◦ c018. Programa de Educación para la Salud sobre la obesidad infantil.
◦ c023. Programa de  Educación  para  la  Salud  dirigido  a  profesores  para  aumentar  la

detección del maltrato infantil.
◦ c025. Programa de Educación para la Salud: Salud bucodental en niños enfocado en las

caries.

2. Educación para la salud adolescente y juvenil

◦ c003. Programa  de  Educación  Afectiva-Sexual  para  estudiantes  universitarios  del
Campus Bahía de Algeciras.

◦ c006. Programa  de  Educación  para  la  Salud  enfocado  a  la  prevención  de  la
automedicación de fármacos en la comunidad universitaria.

◦ c010. Educación para la Salud en Primeros Auxilios para alumnos de secundaria.
◦ c017. Estrategias de afrontamiento frente al Bullying en adolescentes escolarizados.
◦ c026. Educación para la salud sobre la prevención de migraña en la población joven.

3. Educación para la salud reproductiva y sexual

◦ c013. Programa  de  EpS  en  Enfermedades  de  Trasmisión  Sexual  en  jóvenes  y
adolescentes.

◦ c020. Programa de educación sexual dentro del colectivo LGTBI+.

4. Educación para la salud laboral

◦ c001. Programa de Educación para la Salud y Atención en situaciones de urgencias para
el personal docente.

◦ c021. Programa de Prevención de desgaste profesional y de salud del sanitario.

5. Educación para la salud en cronicopatías

◦ c005. Programa de educación para la salud sobre la esclerosis múltiple.
◦ c009. Educación para la salud en pacientes con fibromialgia en el Campo de Gibraltar.

6.  Educación para la salud en procesos cancerígenos y cuidados paliativos

◦ c008. Abordaje psicológico en pacientes terminales.
◦ c011. “El moreno es una moda, tu piel para siempre”. Programa de EpS sobre el cáncer

de piel.
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Por otra parte, en el momento de la participación en las Jornadas Virtuales con la contribución
de ideas y debate por parte de los autores y asistentes respecto a las comunicaciones, se realizaron
un total  de 316 intervenciones  durante  los  días  del  evento,  lo  que  implica  una  media  de  5,75
comentarios para cada persona (Tabla 1).

Tabla 1. Resumen de los trabajos aceptados, número de autores en ellos y total de comentarios en cada área temática de
la educación sanitaria

Temáticas Comunicaciones Autores Comentarios

Educación para la salud infantil 5 13 97

Educación para la salud adolescente y juvenil 5 13 74

Educación para la salud reproductiva y sexual 2 6 39

Educación para la salud laboral 2 5 37

Educación para la salud en cronicopatías 2 4 14

Educación para la salud en procesos cancerígenos y
cuidados paliativos

2 4 55

TOTAL 18 45 316

Fuente: Elaboración propia (2020)

Satisfacción

Los 57 autores y asistentes cumplimentaron un cuestionario de satisfacción sobre diferentes
aspectos de las Jornadas Virtuales (Muy insatisfactorio: 1, Muy satisfactorio: 4), presentando una
alta  fiabilidad  (α de Cronbach = 0,954).  De los  resultados  extraídos,  se  puede  resaltar la  gran
acogida que tuvo este evento para ellos, especialmente con el contenido del programa científico
(3,58 ± 0,68 puntos) y el espacio web donde se alojaron todos los recursos digitales (3,42 ± 0,71
puntos) (Tabla 2).

Tabla 2. Resultados del cuestionario de satisfacción sobre las Jornadas Virtuales

Ítem Media (desviación típica)

Información previa recibida antes de la celebración de las Jornadas Virtuales 3,18 (0,69)

Página web de las Jornadas Virtuales 3,42 (0,71)

Sistema de registro de participantes 3,26 (0,67)

La atención recibida por el Comité Organizador 3,33 (0,74)

La actividad del Comité Científico 3,25 (0,74)

Duración de las revisiones 3,21 (0,77)

Contenido del programa científico 3,58 (0,68)

Fuente: Elaboración propia (2020)
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