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BREVE ENCUESTA DE OPINIÓN RELACIONADA CON PROCESOS DE AUTOEVALUACIÓN: 

 

a) Utilizo habitualmente pautas de autoevaluación para comprobar mi evolución en el 
aprendizaje cuando estudio alguna materia 

 

b) Considero útil la aplicación del “entrenamiento en el diseño de enunciados” como 
sistema para autoevaluar la adquisición de competencias  

 

c) El sistema de “cumplimentar la ficha de autoevaluación y su envío periódico al 
portafolios”, es útil como sistema de comprobación del progreso en el aprendizaje 

 

d) Tras mi experiencia, considero recomendable aplicar en el futuro  el diseño por mi mismo 
de pruebas (como enunciados o ejercicios) que me ayuden a autoevaluar mi progreso. 

 
 

e) Tras mi experiencia, considero recomendable aplicar en el futuro  el uso del portafolios 
virtual como sistema de ayuda en el proceso de autoevaluar el progreso de aprendizaje. 

 
 

f) Escriba a continuación,  algún comentario o propuesta que nos permita mejorar el sistema de 

autoevaluación aplicado a lo largo del semestre ¿qué cambiaría, qué incluiría o eliminaría? 
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RESULTADOS OBTENIDOS DE LA ENCUESTA PASADA A LA MUESTRA DEL ESTUDIO. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

     TABLA       5.1   Porcentajes de respuestas a cada opción de la encuesta. 
 

            Muy en desacuerdo/       /Muy de acuerdo  

 
E 
N 
U 
N 
C 
I 
A 
D 
O 

 1 2 3 4 5 Total 

a 29 33 8 18 12 100% 

b 8 8 17 29 38 100% 

c 12 16 32 17 23 100% 

d 2 4 13 35 46 100% 

e 13 15 17 24 31 100% 

 

Cuadro      5.1  
 

 

Cuad      Resumen de los comentarios y propuestas realizados por los alumnos en el apartado “f” de la encuesta:  
 

 

 

 
 

A)  Respecto a los enunciados:  
1. Comentarios críticos: (a) los enunciados deberían hacerlo solo los profesores que son los que 

entienden y saben sobre la materia; (b) resulta difícil saber cuando un enunciado es o no 
ambiguo, si vale o no para comprobar el aprendizaje; (c) se pierde tiempo que probablemente 
se aprovecharía mejor estudiando; (d) el sistema no resulta creíble (¿sirve de algo?) para el 
alumno al no utilizarlo la mayoría de los profesores. 

2. Propuestas constructivas: (e) favorece la profundización de la materia; (f) con la práctica se 
aprende a diseñar de manera más fácil y rápida; (g) con claras indicaciones se facilita la labor del 
diseño adecuado de los enunciados; (h) la realización de los enunciados obliga a la comprensión 
de la materia; (i) saber que puede ser materia de examen motiva para hacerlos en cada tema; 
(j) el que puntúe como trabajo práctico resulta interesante y motiva a su realización.  

 

 

 

 

 
 

B)  Respecto a la ficha y el portafolios:  
1. Comentarios críticos: (k) cumplimentar la ficha es complicado, requiere tiempo y repasar las 

instrucciones con frecuencia, son demasiados conceptos; (l) si ya disponemos del campus UCA, 
no tendríamos que tener otra página virtual;  (m) no queda del todo claro para qué sirve 
exactamente la cumplimentación de la ficha y subir documentación al portafolios. 

2. Propuestas constructivas: (n) la ficha y el portafolios te obligan a estar al día si quieres cumplir 
la programación de la asignatura; (o) la reflexión sobre objetivos conseguidos y productos 
elaborados ayuda a tomar conciencia de la progresión propia; (p) aplicado en serio puede ser un 
elemento complementario eficaz para identificar quien trabaja la asignatura y quien no; (q) 
obligarnos a asociar actividad con recursos, objetivos, productos… es original y muy orientativo.  

 
 

 
 

 

TABLA  5.2 Diferencias en Medias obtenidas en calificaciones por asignatura  

 Grupo 
Experimental 

Grupo  
Control 

Calificación final y 
diferencia total 

 Créditos 
teóricos 

Créditos 
prácticos 

Créditos 
teóricos 

Créditos 
prácticos 

GE GC Difer
en 

PST-RL          5.93 6.71 5.33 7.19 6.32 6.95 -0.63 

PSE-JO          6.52 7.33 5.64 7.25 6.95 6.44 +0.51 

PSE- RI 5.82 7.53 6.06 5.98 6.67 6.02 +0.65 

AE-RL          5.69 6.67 5.75 7.33 6.18 6.54 -0.36 

MEDIAS 5.99 7.31 5.69 6.93 6.65 6.31 +0.34 
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TABLA   5.3  Muestra del estudio: alumnos participantes por asignatura, grupo y sexo 

 Grupo 
Experimental 

Grupo  
Control 

Total asignatura 

 Mujeres Varones Mujeres Varones GE GC TTal 

PST-RL          20 8 18 6  28 24 52 

PSE-JO          21 9 17 4 30 21 51 

PSE- RI 18 10 15 6 28 21 49 

AE-RL          17 6 15 5 23 20 43 

TOTALES 76 33 65 21 109 86 195 

 

LEYENDA:   

 

PST-RL          Picología del trabajo Grado en Relaciones Laborales          

PSE-JO          Psicología de la Educación Jorge como profesor           

PSE- RI Psicología de la Educación Ricardo como profesor  

AE-RL          Administración de Empresas Grado en Relaciones Laborales         

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


